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周一 5/1 

背诵经节 

以斯拉记 7:6 这以斯拉……是经学家，精通耶和

华以色列神所赐摩西的律法。王赐他一切所求的，

是因耶和华他神的手帮助他。 

相关经节 

以斯拉记 7:6 

7:6 这以斯拉从巴比伦上来，他是经学家，精通耶

和华以色列神所赐摩西的律法。王赐他一切所求

的，是因耶和华他神的手帮助他。 

尼希米记 8:13 

8:13 次日，众民宗族的首领、祭司、和利未人，

都聚集到经学家以斯拉那里，要留心听律法书上

的话。 

哥林多后书 3:5-6 

3:5 并不是我们凭自己够资格将什么估计作像是出

于我们自己的；我们之所以够资格，乃是出于神；

3:6 祂使我们够资格作新约的执事，这些执事不是

属于字句，乃是属于灵，因为那字句杀死人，那

灵却叫人活。 

马太福音 13:52 

13:52 祂又对他们说，因此，凡经学家作诸天之国

门徒的，就像一个作家主的人，从他库里拿出新

旧的东西来。 

以弗所书 4:11-12 

4:11 祂所赐的，有些是使徒，有些是申言者，有

些是传福音者，有些是牧人和教师， 

4:12 为要成全圣徒，目的是为着职事的工作，为

着建造基督的身体， 

诗篇 32:8 

32:8 我要教导你，指示你当行的路；我要劝戒你，

定睛在你身上。 

建议每日阅读 

以斯拉是一个祭司，是亚伦的后裔，又是一

个经学家。旧约的经学家等于新约里的教

师。……申言者乃是直接从神那里说话的人，而

教师是将申言者所说的话教导人的人。例如，我

们知道摩西是申言者，因为他直接从神那里说话。

但经学家乃是教师，将摩西所说的话教导人。

（《李常受文集一九六九年》第二册，四九四页） 

哈该和撒迦利亚是申言者，因为他们直接从

神那里说话。哈该所说的是新的，从未向任何人

启示过。撒迦利亚的信息更是美妙；他说基督是

那苗、带着七眼的基石、以及顶石（亚三 8～9，

四 7）。摩西有说过这话么？没有，乃是撒迦利亚

第一个说的。撒迦利亚不是教师，乃是申言者，

从神即时、现时、最新的默示来说话。以斯拉没

有说任何新的事。他所说的是摩西已经说过的。

他是经学家和教师。但按照神恢复的原则，我们

不需要老旧的教师，我们需要祭司教师。以斯拉

也是一个祭司。 

祭司乃是与主调和、被主浸透、从主得喂养、

整天吸入主的人。凡他所说的就是主自己。主恢

复里的教师必须就是这样。以斯拉就是这种人。

他宣告禁食，他自己也禁食；他就是一个不断接

触主而与主是一的人。他不是字句经学家，乃是

祭司经学家。 

有些人有一点知识，就喜欢教导他们所知道

的，但他们自己不是那种人。今天主的恢复并不

需要这种教师。我们需要以斯拉，就是祭司经学

家，祭司教师。这样的教师不断并时刻接触神，

被神浸透并与神是一。以斯拉非常有主的同在。

他有地位可以求王派军队保护他回耶路撒冷去，

但他没有这样行，他乃是信靠主。这样的人才够

资格作主恢复里的教师。……你必须信靠主。在

主建造的恢复里，我们不需要客观的教师。光有

教训的知识不会有帮助。我们需要生命；我们需

要祭司职分与教训调和。……光有知识并不建造

人，只会杀死人。乃是祭司教师才建造人。这样

的人才能以人数的增长加强主的恢复，并以对基

督丰富的经历充实主的恢复。赞美主，有些人是

这样的以斯拉；我有充分的确信，主要带进更多

更多的以斯拉，就是那些与神是一，被神浸透、

充满，并在神的工作上有技巧的人。这些人是适

当的人，把相当多被掳归回的人带进来，并把更

多基督的丰富带回到主的恢复里。（《李常受文

集一九六九年》第二册，四九四至四九六页。） 

（尼希米八章记载，）宗族的首领、祭司、

和利未人，都聚集到经学家以斯拉那里，要深入

领略律法书上的话（13）。今天许多人读圣经，

但没有深入领略圣经。……在十三节里，“深入

领略”是指洞察其内在的意义。我们都需要得帮

助，看见圣经话语内在的意义。（《尼希米记生

命读经》，二三页）  

 

周二 5/2 

背诵经节 

尼希米记 8:8 他们念神的律法书，翻译并讲明意

思，使百姓明白所念的。 

相关经节 

尼希米记 8:2-3，6，8  

8:2 七月初一日，祭司以斯拉将律法书带到男女会

众、并一切听了能明白的人面前。 

8:3 他在水门前的宽阔处，从清早到晌午，在众男

女，并一切听了能明白的人面前念这律法书。众

民侧耳而听。 

8:6 以斯拉颂赞耶和华至大的神；众民都举手应声

说，阿们，阿们；就低头，面伏于地，敬拜耶和

华。 

8:8 他们念神的律法书，翻译并讲明意思，使百姓

明白所念的。 

以弗所书 6:17  

6:17 还要借着各样的祷告和祈求，接受救恩的头

盔，并那灵的剑，那灵就是神的话； 

马太福音 4:4 

4:4 耶稣却回答说，经上记着，“人活着不是单靠

食物，乃是靠神口里所出的一切话。” 

诗篇 119:105 

119:105 你的话是我脚前的灯，是我路上的光。 

希伯来书 4:12 

4:12 因为神的话是活的，是有功效的，比一切两

刃的剑更锋利，能以刺入、甚至剖开魂与灵，骨

节与骨髓，连心中的思念和主意都能辨明。 
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建议每日阅读 

我们要被重新构成，需要借着回到神的律法，

就是祂的话，而回到神面前（尼八）。……没有

人不回到神的话，而能回到神面前。 

我们都有自己的个性和习惯性的行为，但神

能借着祂的话将我们重新构成。这就是我们需要

读圣经的原因。神的话逐渐改变我们的心思，和

我们的思想方式。神的话与那灵是一（弗六 17）。

当神的话在我们里面作工，那灵就借着话，自然

而然将神的性情同神的元素，分赐到我们这人里

面。我们甚至不知道这样的分赐正在我们里面进

行。借此，我们就被重新构成。（《尼希米记生

命读经》，二○至二一页） 

那些从巴比伦被掳之地归回耶路撒冷的人，

多半不是生在以色列，乃是生在巴比伦，也长在

巴比伦。巴比伦的元素已作到他们里面，构成到

他们全人里面。所以，他们返回列祖之地，成为

以色列的国民后，需要被重新构成。以斯拉在这

点上非常有用，因为借着他，百姓得以被神的话

所重新构成。 

神对以色列的心意，是要在地上得着一班有

神圣构成的百姓，作祂的见证。神的百姓要作祂

的见证，就必须被神的话重新构成。在以斯拉和

尼希米带领下，归回的以色列人借着神的话，集

体地被神以祂自己所构成，成为一个国，作神的

见证。 

照着尼希米八章一至八节，以色列众民如同

一人，聚集在水门前，请以斯拉将摩西的律法书

带来读给他们听。以斯拉就这样行，颂赞耶和华

至大的神，众民都举手应声说，“阿们，阿们，”

就面伏于地，敬拜耶和华。这指明背叛的以色列

人，已被神借摩西所说的话完全折服，并完全征

服。 

神的话是神的灵扎实的基础；神的灵就是神

自己，将神的元素分赐到我们这人里面，使我们

被神构成。这该是我们每天亲身的经历。我们来

在一起，需要更多读神的话。我们这样作，就是

照着神圣构成的方式来在一起。 

我们要被重新构成，需要一再读圣经的六十

六卷书。我读主的话超过六十五年了，我能见证，

借着每天读主的话，我已被重新构成。每天我都

更多被重新构成。 

省长尼希米和作祭司的经学家以斯拉，并帮

助百姓明白的利未人，嘱咐众民要圣别那日归耶

和华他们的神，不要悲哀哭泣；因为众民听见律

法书上的话都哭了。尼希米嘱咐他们去吃筵席，

不要忧愁，去吃满了喜乐的筵席。百姓很难这样

作，因为他们被话语折服并征服，领悟自己是罪

恶的（尼八 9～10上）。尼希米对他们说，“不要

忧愁，因耶和华的喜乐是你们的力量。”（10 下）

于是众民“都去吃喝，也分给人，大大快乐”

（12）。（《尼希米记生命读经》，二一至二二

页） 

 

周三 5/3 

背诵经节 

歌罗西书 3:16 当用各样的智慧，让基督的话丰丰

富富地住在你们里面，用诗章、颂辞、灵歌，彼

此教导，互相劝戒，心被恩感歌颂神。 

相关经节 

歌罗西书 3:16 

3:16 当用各样的智慧，让基督的话丰丰富富地住

在你们里面，用诗章、颂辞、灵歌，彼此教导，

互相劝戒，心被恩感歌颂神； 

提摩太后书 3:16-17 

3:16 圣经都是神的呼出，对于教训、督责、改正、

在义上的教导，都是有益的， 

3:17 叫属神的人得以完备，为着各样的善工，装

备齐全。 

诗篇 119:2，11 

119:2 遵守祂的法度，全心寻求祂的，这样的人是

有福的。 

119:11 我将你的话珍藏在心里，免得我得罪你。 

申命记 11:18-20 

11:18 所以你们要将我这些话存在心里，留在魂中，

系在手上为记号，戴在额上为头带； 

11:19 也要教训你们的儿女，无论你坐在家里，行

在路上，躺下，起来，都要谈论； 

11:20 又要写在你房屋的门框上，并你的城门上，

罗马书 15:4 

15:4 从前所写的，都是为教训我们写的，使我们

借着忍耐，并借着经书的鼓励，可以得着盼望。 

建议每日阅读 

经过在（西乃山）这段教育和训练的时间，

以色列国成了一支军队，不但是形成或组织成的，

更是构成的，成为神与人，人与神的构成。因此

在预表上，以色列人是神人。……与他们有关的

一切，甚至他们环境中日间的云柱和夜间的火柱，

都是神的彰显。他们的往前就是神的往前（诗六

八）。 

然而，不久以后，以色列人就不再彰显神，

神也任凭他们死在旷野。然后神兴起第二代，他

们借着大神迹过约但河。他们这支属天构成的军

队来到耶利哥，众人一呼喊，耶利哥城就倒塌。

这是神的见证，是神人的行动、生活，也是神的

前进。但他们来到艾城，他们中间有一个人使他

们失败。从那时起，以色列人中间没有别的，只

有堕落。神差遣申言者警告他们，要带回他们，

但他们拒绝与神同行。至终，神带进巴比伦人占

有美地，并将以色列人带到巴比伦，受管教并惩

罚。（《以斯拉记生命读经》，三七至三八页） 

神无法忘记美地，应许之地，以马内利之地

（赛八 8）。美地该是神人的地，作神的见证。首

先，有在王室后裔所罗巴伯领导下的归回。所罗

巴伯适合在第一次的被掳归回中领头，因为他有

管理并治理的才能。他是位很强的省长，并且在

重建殿与坛的事上领导百姓。 

然而，百姓仍是野的，因他们得着了巴比伦

的构成，所以需要以斯拉，他是事奉神的祭司，

也是精通神话语和摩西律法的经学家，学者（拉

七 6，11）。他具有属天神圣之构成与文化的总和。

以斯拉召聚百姓，不但承认自己的罪，也承认以

色列的罪，把他们带回到神的话。 
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今天在召会生活中，长老主要的责任是用真

理教导圣徒。圣经说，作长老的资格，其中一项

是善于教导（提前三 2）。保罗告诉我们，有些长

老也许不带职业，他们在“话语和教导上劳苦”，

该得召会的供养（五 17～18）。然而，我观察到

有些长老在真理的认识上不够，甚至不清楚某件

事是否为真理的一个项目。 

呼求主是必需的，我们需要在日常生活中有

这样的实行，但呼求主名不是真理。同样，受浸、

长老治会、洗脚和祷读也不是真理。另一面，因

信称义是真理。重生、圣别、更新、变化、模成、

改变形状、在生命和性情上（但不在神格上）成

为神—这一切都是真理。 

所有的长老和同工都必须和以斯拉一样，精

通神的话。……倪弟兄和我都花了许多时间学习，

要精通神的话语。……今天不只需要所罗巴伯，

也需要更多以斯拉。……今天我们需要以斯拉教

导百姓，教育百姓，并用属天的真理构成百姓。

（《以斯拉记生命读经》，三八至四○页） 

 

周四 5/4 

背诵经节 

以赛亚书 49:6 祂说，你作我的仆人，使雅各众支

派复兴，使以色列中得保全的归回，尚为小事；

我还要立你作外邦人的光，叫你施行我的救恩，

直到地极。 

相关经节 

以赛亚书 49:6 

49:6 祂说，你作我的仆人，使雅各众支派复兴，

使以色列中得保全的归回，尚为小事；我还要立

你作外邦人的光，叫你施行我的救恩，直到地极。 

彼得前书 2:9 

2:9 惟有你们是蒙拣选的族类，是君尊的祭司体系，

是圣别的国度，是买来作产业的子民，要叫你们

宣扬那召你们出黑暗、入祂奇妙之光者的美德； 

以赛亚书 60:1-3 

60:1 兴起发光！因为你的光已经来到，耶和华的

荣耀已经升起照耀你。 

60:2 看哪，黑暗要遮盖大地，幽暗要遮盖众民；

耶和华却要升起照耀你，祂的荣耀要显在你身上。 

60:3 列国要来就你的光，君王要来就你升起的光

辉。 

以弗所书 5:8-9 

5:8 你们从前是黑暗，但如今在主里面乃是光，行

事为人就要像光的儿女， 

5:9 （光的果子是在于一切的善、义和真实，） 

约翰福音 8:12；1:4 

8:12 于是耶稣又对众人讲论说，我是世界的光，

跟从我的，就绝不在黑暗里行，必要得着生命的

光。 

1:4 生命在祂里面，这生命就是人的光。 

建议每日阅读 

除了重新受教育以外，以色列人也需要像儿

女被父母养育那样被养育。……父母将他们所是

的、所想的，灌输到儿女里面。至终，这将他们

的儿女构成与他们一样。这是以色列人所需要的。 

尼希米在以斯拉的帮助下，将这国彻底地重

新构成。结果，以色列人成为特别的国，就是圣

别、分别归神且彰显神的国。他们被神的思想、

神的考量并神的一切所是灌输，使他们成为神的

复制。借着这种神圣的构成，人人都在生命和性

情上成为神。结果，他们在地上成为神圣的国，

彰显神圣的特性。他们是个别地并团体地被重新

构成，作神的见证。归回的俘虏借着在尼希米领

导之下所进行的重新构成，至终成为神的见证。

（《尼希米记生命读经》，三八页） 

会堂是犹太人聚会的地方，他们在那里诵读

并研习圣经（路四 16～ 17，徒十三 14 ～

15）。……主在会堂带着权柄教训众人。人堕落

到罪中，就中断了与神的交通，使所有的人蒙昧

无知，不认识神。这样的无知，首先带来黑暗，

然后带来死亡。奴仆救主是世界的光（约八 12，

九 5），来到黑暗之地，加利利，如同大光照亮坐

在死亡阴影中的人（太四 12～16）。祂的教训释

放出亮光的话，光照在死亡黑暗里的人，使他们

得着生命的光（约一 4）。……奴仆救主在服事时

所行的第一件事是传福音。现在，神的奴仆作堕

落之人的奴仆救主，在服事里所行的第二件事，

就是施教，……将人从撒但的黑暗里，带到神圣

的光中（徒二六 18）。 

在神的主宰权柄下，主耶稣在加利利长大；

而祂开始祂的传扬与教训，也不是从犹太地，乃

是从加利利。按照圣经的记载，加利利不仅是受

藐视的地区，也是一个黑暗之地。马太四章十五

至十六节论到这事说，“西布伦地和拿弗他利地，

沿海的路，约但河外，外邦人的加利利：那坐在

黑暗中的百姓，看见了大光；并且向那些坐在死

亡的境域和阴影中的人，有光出现，照着他

们。”……主耶稣行过加利利时，祂是照在黑暗

中的大光，照耀坐在死亡境域里的人。奴仆救主

的教训……就是大光的照耀。从祂口里出来的每

一句话，都是照耀的话语。因此，祂教训人的时

候，光就照在他们身上。这样，主的教训光照了

黑暗里的人。 

按照马可一章二十二节，那些在会堂里的人

很惊讶主的教训，说祂教训他们，像有权柄的人，

不像经学家。自命为经学家的人，凭自己将虚空

的知识教训人，没有权柄，也没有能力；但神所

授权的奴仆，凭神将实际教训人，不仅有属灵的

能力征服人，也有神圣的权柄使人服从神圣的管

治。（《马可福音生命读经》，六○至六二页） 

 

周五 5/5 

背诵经节 

提摩太后书 3:16 圣经都是神的呼出，对于教训、

督责、改正、在义上的教导，都是有益的。 

相关经节 

提摩太后书 3:16 

3:16 圣经都是神的呼出，对于教训、督责、改正、

在义上的教导，都是有益的， 

使徒行传 26:18 

26:18 我差你到他们那里去，叫他们的眼睛得开，

从黑暗转入光中，从撒但权下转向神，又因信入

我，得蒙赦罪，并在一切圣别的人中得着基业。 
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提摩太后书 3:17 

3:17 叫属神的人得以完备，为着各样的善工，装

备齐全。 

提摩太前书 4:6 

4:6 你将这些事提醒弟兄们，便是基督耶稣的好执

事，在信仰的话，并你向来所紧紧跟随善美教训

的话上，得了喂养。 

提摩太后书 2:1-2，15 

2:1 所以，我的孩子，你要在基督耶稣里的恩典上

得着加力， 

2:2 你在许多见证人面前从我所听见的，要托付那

忠信、能教导别人的人。 

2:15 你当竭力将自己呈献神前，得蒙称许，作无

愧的工人，正直地分解真理的话。 

建议每日阅读 

我们若有正确、充分的属灵经历，就会领悟

提后三章十六节的教训等于启示。教训实际上一

点不差就是神圣的启示。……你在……教导……

青年人时，……必须把启示陈明给他们。 

你教导青年人时，该除去帕子，使他们看见

关于三一神的事。某个东西也许隐而不显，但借

着你的教导，你该逐渐揭开帕子。这就是教

训。……他们听你的时候，帕子该一点一点地被

卷去。教训就是把帕子卷去。（《李常受文集一

九八四年》第一册，五三二页） 

现在我们能看见，圣经对于教训是有益的，

意思是圣经对于揭示、卷去帕子是有益的。……

你需要一次一次地，……逐渐卷去帕子。你若这

样作，你的教导方式就是揭示。这样的教导总是

向人陈明启示。在这样教导之下受教的人，就能

看见关于三一神的事。……你在召会的聚会中说

话时，你的说话该是卷去帕子。这就是说，你的

说话该陈明启示。 

在提后三章十六节里，教训之后是督责，这

是很有意义的。……没有人能在看见神的事之后，

而不受所看见之事督责的。……每当我们看见神

的事，我们就看见我们的错误、过错、缺点，和

我们的罪。结果我们就受督责，受责备。……每

当我们读圣经得着启示时，这启示就会督责我们，

责备我们。 

教训或启示，带来督责，而督责产生改正。

改正就是矫正错误，使人转到正路，恢复到正直

的情形。……我们受改正以后，就会得着正确的

教导—在义上的教导。这里保罗提到教训、督责

和改正时，没有使用任何形容词，提到教导时却

使用形容词，说到在义上的教导。义就是对的意

思。因此，这里的教导，是要我们成为对的。 

我们受督责并受责备，原因是我们在许多不

同方式和方面都是错误的。我们也许对神，对基

督，并对那灵是错误的。我们也许对召会，对弟

兄姊妹，对我们的丈夫或妻子，对我们的父母，

对我们的儿女，对我们的邻居，甚至对我们自己，

也是错误的。我们也许在用钱的方式上，在用时

间的方式上，在穿着的方式上，或在梳理头发上，

都是错误的。因着我们也许在许多不同的事上是

错误的，我们就在读圣经时受所得的启示责备。 

在提后三章十七节保罗接着说，“叫属神的

人得以完备，为着各样的善工，装备齐全。”属

神的人就是神人，也就是有分于神的生命和性情

（约一 13，彼后一 4），在神的生命和性情上与祂

是一（林前六 17），因而彰显神的人。这样一个

神人，这样一个属神的人，是借着神呼出祂自己

而产生的。神的呼出产生神人。（《李常受文集

一九八四年》第一册，五三二至五三五页） 

 

周六 5/6 

背诵经节 

提摩太前书 2:3-4 ……我们的救主神……祂愿意

万人得救，并且完全认识真理。 

相关经节 

提摩太前书 2:3-4 

2:3 这在我们的救主神面前，是美好且蒙悦纳的。 

2:4 祂愿意万人得救，并且完全认识真理； 

提摩太后书 2:2，15 

2:2 你在许多见证人面前从我所听见的，要托付那

忠信、能教导别人的人。 

2:15 你当竭力将自己呈献神前，得蒙称许，作无

愧的工人，正直地分解真理的话。 

约翰二书 1:2 

1:2 爱你们是因真理的缘故，这真理存在我们里面，

也必永远与我们同在。 

以弗所书 1:22-23 

1:22 将万有服在祂的脚下，并使祂向着召会作万

有的头； 

1:23 召会是祂的身体，是那在万有中充满万有者

的丰满。 

彼得前书 1:13 

1:13 所以要束上你们心思的腰，谨慎自守，全然

寄望于耶稣基督显现的时候，所带给你们的恩。 

彼得后书 3:1 

3:1 亲爱的，我现在写给你们的是第二封信；在这

两封信中，我都是以提醒激发你们纯诚的心思， 

建议每日阅读 

要在真理上得建立，不是一项容易的工作。

你必须研读（恢复本）经文和每一个注解。若是

可能，查考串珠也有帮助。然后你需要研读生命

读经的信息。……你必须把恢复本的经文带着注

解并生命读经的信息，当作教科书。因着这是我

的著作，我晓得它的性质。我和你们交通这事，

是要让你们晓得我们的书撰写的方式。倘若你仅

仅轻率地阅读，你无法进入其中。（《李常受文

集一九八四年》第二册，四○二页） 

倘若你仅仅读生命读经（而没有研读），你

只会得着暂时的滋养。那对你只会成为一种灵感。

灵感好像空中的蒸气。但是当我们所读的在我们

里面成为真理，这种滋养便永远存留。……我从

主所得着的常是扎实的真理，因此它留在我里面，

一直滋养我。你必须有真理。要真理进入你里面，

唯一的路是经过你的思考。那样它就留在你的记

忆里。如果你不明白，真理就无法进入你里面。

真理是借着你的思考、你的悟性而进入你里面的。

如果真理进入你的记忆里，它就成了常时、长期

的滋养。这样，你就有真理的储存，你就是一个

常时在滋养之下的人。到那时候你就晓得如何向
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别人陈明真理，不是仅仅激发或激动人，而是使

人扎实，得着真理的构成。（《李常受文集一九

八四年》第二册，四○二至四○三页） 

一般基督徒读圣经，只看见圣经教导人要谦

让、忍耐、仁慈、公义、节制等，以为和中国儒

家所教导的，没有多大不同，都很对、很好。至

于圣经所启示，关于神的经纶与神的奥秘，人完

全不懂。 

因这缘故，我在美国、台湾，就鼓励众圣徒，

每天要花二小时，以生命读经为辅助来研读新约。

这样，只要四年就能读完全部新约。盼望所有的

青年人，都能花这个工夫。这样，四年后你们就

会成为优秀的圣经教师，把新约讲得头头是道，

也就能应付主在各地广大的需要。 

一个青年人，如果十五岁时马马虎虎，到了

十八岁就会是糊里糊涂。然而，他若肯下功夫读

三年高中，就能学习得很多。如果再读四年大学，

到了二十二岁，他里面就更明亮，甚至能教导别

人了。……今天有大学资格的人，无疑都是社会

中的佼佼者。所以即使有人过了年龄，若是可能，

最好还是回学校去取得大学资格，否则人很难信

服。 

十八岁的人读经，必须用一种更深入的方法，

如同所罗门所说，趁着年幼，记念造我们的主

（传十二 1），青年人一定要趁着年幼，好好学习

最高的真理。（《李常受文集一九八四年》第五

册，五○四至五○六页） 

 

经历基督 – 祂的丰富 

（诗歌 403 首） 

 

1. 哦，我主的神圣丰富， 

深阔无人能测透； 

神性所有一切丰富， 

在祂全归我享受。 

 

（副）神圣丰富！荣耀丰富！ 

基督丰富全为我！ 

深广无限，人难测度， 

却成实际我得着！ 

 

2. 哦，我主的神圣丰富， 

一切一切全包括： 

生命、亮光、智慧、能力、 

医治、平安和喜乐。 

 

3. 完全救赎、丰满救恩、 

称义、成圣并释放、 

复活大能、升天超越， 

神所喜爱的宝藏！ 

 

4. 哦，我主的神圣丰富， 

乃是神来作一切！ 

凡神所是并祂所有， 

全在我灵被领略。 

 

5. 哦，我主的神圣丰富， 

谁能穷知其所有！ 

长、阔、高、深，无法测量， 

却都作了我享受！ 

 

6. 愿我认识我主丰富， 

丰满经历神基督； 

并与别人共同分享， 

使神心满、我意足。 

1. 先是祭坛后是 

主日 5/7 

背诵经节 

诗篇 119:169-170 耶和华啊，愿我的呼吁达到你

面前；求你照你的话赐我悟性。愿我的恳求达到

你面前；求你照你的话搭救我。 

相关经节 

诗篇 119:159-160，169-172，174-175 

119:159 你看我怎样爱你的训辞；耶和华啊，求你

照你的慈爱将我救活。 

119:160 你话语的总和是真理，你一切公义的典章

永远长存。 

119:169 耶和华啊，愿我的呼吁达到你面前；求你

照你的话赐我悟性。 

119:170 愿我的恳求达到你面前；求你照你的话搭

救我。 

119:171 愿我的嘴唇倾吐赞美的话，因为你将你的

律例教训我。 

119:172 愿我的舌头歌唱你的话，因你一切的诫命

尽是公义。 

119:174 耶和华啊，我切慕你的救恩，你的律法也

是我的喜乐。 

119:175 愿我的性命存活，可以赞美你；愿你的典

章帮助我。 

 

全召会《罗马书》真理追求 

一年级--《罗马书》通读 

经文：  罗八 1～2 

指定阅读： 《罗马书生命读经》第 14篇 

 

二年级--《罗马书》主题研读 

要点：  基督为我们死 

经文：  罗五 6～9；八 3 

指定阅读： 太二六 26～二七 56；可十四 22～十

五 41；路二二 7～二三 49；约十八

1～十九 37；诗二二 1～22；赛五三 

补充阅读： 无 

诗歌：  大本诗歌第 84首 

 

研读问题及更多材料，请查询召会网站：

www.churchinnyc.org/bible-study。 

http://www.churchinnyc.org/

