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周一 8/10 

背诵经节 

以弗所书 3:9 并将那历世历代隐藏在创造万有之

神里的奥秘有何等的经纶，向众人照明， 

相关经节 

约伯记 10:13 

10:13 然而你待我的这些事，早已藏在你心里；

我知道这是你的意思： 

以弗所书 3:9，16-17 

3:9 并将那历世历代隐藏在创造万有之神里的奥

秘有何等的经纶，向众人照明， 

3:16 愿祂照着祂荣耀的丰富，借着祂的灵，用大

能使你们得以加强到里面的人里， 

3:17 使基督借着信，安家在你们心里，叫你们在

爱里生根立基， 

约翰福音 16:12-13 

16:12 我还有好些事要告诉你们，但你们现在担

当不了。 

16:13 只等实际的灵来了，祂要引导你们进入一

切的实际；因为祂不是从自己说的，乃是把祂所

听见的都说出来，并要把要来的事宣示与你们。 

腓立比书 1:19-21 

1:19 因为我知道，这事借着你们的祈求，和耶稣

基督之灵全备的供应，终必叫我得救。 

1:20 这是照着我所专切期待并盼望的，就是没有

一事会叫我羞愧，只要凡事放胆，无论是生，是

死，总叫基督在我身体上，现今也照常显大， 

1:21 因为在我，活着就是基督，死了就有益处。 

启示录 22:14 

22:14 那些洗净自己袍子的有福了，可得权柄到

生命树那里，也能从门进城。 

建议每日阅读 

约伯对神说，“要指示我，你为何与我争

辩。”（伯十 2 下）在约伯记十章十三节他继续

说，“然而你待我的这些事，早已藏在你心里；

我知道这是你的意思。”这指明约伯找不出神这

样对待他的理由，但他相信，神心里隐藏着一些

理由。约伯是对的；有件事隐藏在神心里。以弗

所三章九节告诉我们隐藏在神里的奥秘，这是个

历世历代的奥秘（《约伯记生命读经》，五八

页）。 

按照约伯记三十八章七节，当神立大地根基

的时候，神的天使（神的众子）都欢呼。这些天

使可能不明白神造大地和造人的定旨是什么。亚

当自己也不知道，神为什么按着自己的形像，照

着自己的样式造他（创一 26）。……创造主在祂

的创造中作了许多，但在新约时代以前，没有向

任何人揭示祂的定旨。……这隐藏的奥秘乃是神

渴望在祂神圣的三一里，将祂自己分赐并作到祂

所创造的人里面，使人成为祂的复制，成为祂的

彰显。约伯不知道这点，所以误会了神，以为神

向他发怒，正在审判并惩罚他。神的目的不是要

审判或惩罚约伯，乃是要把他拆毁，然后以神自

己重新建造约伯。神知道约伯经过一段受苦的时

间，就会重新建造起来，成为另一个人—神新造

里的新人。这是给约伯、约伯记和约伯之表白的

答案。 

圣经……只为着一件事：神在基督里借着那

灵，将祂自己分赐到我们里面，作我们的生命、

性情和一切，使我们活基督并彰显基督。这该是

管制我们生活的原则。在实际一面，这该是今天

作我们享受的生命树。……圣经主要不是一本预

言、教训或预表的书；圣经乃是一本神经纶的

书。……圣经乃是论到在神经纶里的基督。神的

经纶是要将祂自己在祂神圣的三一里，在基督里

借着那灵，分赐到我们里面，使我们得着祂作我

们的生命、性情和一切。当我们经历这个，现在

活着的，就不再是我们，乃是基督在我们里面活

着（加二 20）。这就是生命树。 

约伯是在神圣启示的原始阶段。……神自己

里面有许多事，但祂不能向约伯揭示。神无法向

约伯说到这些事。……主耶稣对尼哥底母说到关

于重生的话，也能应用在约伯身上：“我对你们

说地上的事，你们尚且不信，若对你们说天上的

事，你们如何能信？”（约三 12）约翰十六章十

二至十三节启示，主耶稣甚至能对门徒说多少话，

也受到限制：“我还有好些事要告诉你们，但你

们现在担当不了。只等实际的灵来了，祂要引导

你们进入一切的实际；因为祂不是从自己说的，

乃是把祂所听见的都说出来，并要把要来的事宣

示与你们。”……今天我们是跟随保罗来说神的

经纶、神圣的分赐以及包罗万有的灵作为经过过

程并终极完成之三一神的完成这些事。 

神的行动，从成为肉体到新耶路撒冷的终极

完成，与许多属灵的事有关，包括重生、更新、

圣别、变化、得荣和改变形状。因为约伯是在神

圣启示的原始阶段，所以他无法明白这些事

（《约伯记生命读经》，五八至六○、一九二至

一九三页）。 

 

 

 

周二 8/11 

背诵经节 

约翰壹书 3:2 亲爱的，我们现在是神的儿女，将

来如何，还未显明；但我们晓得祂若显现，我们

必要像祂；因为我们必要看见祂，正如祂所是的。 

相关经节 

约伯记 2:3 

2:3 耶和华问撒但说，你曾用心察看我的仆人约

伯没有？地上没有人像他完全且正直，敬畏神，

远离恶事；你虽激动我攻击他，无故地毁灭他，

他仍然持守他的纯全。 

约翰壹书 3:2 

3:2 亲爱的，我们现在是神的儿女，将来如何，

还未显明；但我们晓得祂若显现，我们必要像祂；

因为我们必要看见祂，正如祂所是的。 

创世记 1:26；2:9 

1:26 神说，我们要按着我们的形像，照着我们的

样式造人，使他们管理海里的鱼、空中的鸟、地

上的牲畜、和全地、并地上所爬的一切爬物。 

2:9 耶和华神使各样的树从地里长出来，可以悦

人的眼目，也好作食物；园子当中有生命树，还

有善恶知识树。 
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哥林多后书 4:16-17 

4:16 所以我们不丧胆，反而我们外面的人虽然在

毁坏，我们里面的人却日日在更新。 

4:17 因为我们这短暂轻微的苦楚，要极尽超越地

为我们成就永远重大的荣耀。 

加拉太书 2:19-20 

2:19 我借着律法，已经向律法死了，叫我可以向

神活着。 

2:20 我已经与基督同钉十字架；现在活着的，不

再是我，乃是基督在我里面活着；并且我如今在

肉身里所活的生命，是我在神儿子的信里，与祂

联结所活的，祂是爱我，为我舍了自己。 

建议每日阅读 

“乌斯地有一个人名叫约伯；这人完全且正

直，敬畏神，远离恶事。”〔伯一 1〕完全，与我

们里面的人有关；正直，与我们外面的人有关。

不仅如此，正直也是不弯曲，不偏斜。……约伯

不仅里面完全、外面正直，更在积极一面敬畏神，

在消极一面远离恶事。……神造人不仅是要人敬

畏祂、不犯错。圣经告诉我们，神乃是按着自己

的形像，照着自己的样式造人，为叫人彰显祂

（创一 26）。……最积极的事乃是彰显神。彰显

神比敬畏神和远离恶事更高（《约伯记生命读

经》，一一至一二页）。 

另一个说到约伯这人的辞是“纯全”〔伯二

3〕。……约伯的妻子问他：“你仍然持守你的纯

全么？”〔9〕在约伯记二十七章五节约伯对他的

朋友说，“我至死必不丢弃自己的纯全。”最后

在三十一章六节约伯宣告说，“愿神……知道我

的纯全。”纯全是完全和正直的总和，是完全加

上正直的总和。就约伯而言，纯全是他这人的总

体表现。在性格上，他是完全、正直的；在道德

上，他有高标准的纯全。 

约伯所达到的全是虚空，并没有完成神的定

旨，也没有满足神的愿望。因此，神对约伯有爱

的关切，而在天上举行两次会议，讨论如何对付

约伯（一 6～8，二 1～3）。……在道德上，约伯

很好。按照人的看法，约伯没有问题。神甚至向

撒但夸奖约伯如何好（一 8，二 3）。唯有神知道

约伯有一个需要，就是他缺少神。因着神对约伯

有爱的关切，所以就在天上举行会议讨论约

伯。……至终，神的目的是要使约伯成为属神的

人（提前六 11，提后三 17），充满了作神具体化

身的基督，成为神的丰满，好在基督里彰显神，

而不是一个高道德标准的人，有天然的完全、天

然的正直和天然的纯全，那是约伯想要维持并持

守的（伯二 3、9 上）（《约伯记生命读经》，一

二、二○、一三、三五页）。 

基督徒应该追求得着神自己，过于一切的事

物。……得着神，不是仅仅信有神，不是仅仅敬

畏神；得着神，比这些更深入，更主观。……许

多有思想的人都信有神，也有许多人敬畏

神，……却不一定在他们里面得着神。信仰基

督，……是叫人在灵里，在主观方面得着

神。……信神是叫人打开心接受神，让祂进到人

里面，并住在人里面，与人联合，与人调和，到

一个地步，神变作人里面的成分。……当你让神

进到你里面，作你的生命，作你的性情，成为你

里面的一部分；结果祂和你，你和祂，就完全联

合成为一。这就是作基督徒的意义；基督徒都该

知道，神要人得着祂。 

我们所说的得着神，不是仅仅在客观方面相

信祂，敬畏祂，更是在主观方面把祂接受到我们

里面，让祂作我们的生命，作我们的性情，在我

们里面与我们调和，到一个地步，祂成为我们的

成分；祂的思想变作我们的思想，……祂的性情

变作我们的性情，……祂的喜爱变作我们的喜爱，

祂的趋向变作我们的趋向。……这个就叫作得着

神（《李常受文集一九五○至一九五一年》第三

册，五四八至五四九页）。 

 

 

 

 

 

 

周三 8/12 

背诵经节 

约伯记 42:5-6 我从前风闻有你，现在亲眼看见你。

因此我厌恶自己，在尘土和炉灰中懊悔。 

相关经节 

约伯记 42:5-6 

42:5 我从前风闻有你，现在亲眼看见你。 

42:6 因此我厌恶自己，在尘土和炉灰中懊悔。 

彼得前书 1:23 

1:23 你们蒙了重生，不是由于能坏的种子，乃是

由于不能坏的种子，是借着神活而常存的话。 

哥林多后书 3:18 

3:18 但我们众人既然以没有帕子遮蔽的脸，好像

镜子观看并返照主的荣光，就渐渐变化成为与祂

同样的形像，从荣耀到荣耀，乃是从主灵变化成

的。 

腓立比书 3:7-10 

3:7 只是从前我以为对我是赢得的，这些，我因

基督都已经看作亏损。 

3:8 不但如此，我也将万事看作亏损，因我以认

识我主基督耶稣为至宝；我因祂已经亏损万事，

看作粪土，为要赢得基督， 

3:9 并且给人看出我是在祂里面，不是有自己那

本于律法的义，乃是有那借着信基督而有的义，

就是那基于信、本于神的义， 

3:10 使我认识基督、并祂复活的大能、以及同祂

受苦的交通，模成祂的死， 

建议每日阅读 

约伯是在一个范围里，建立一个错误的东西。

他在建立自己的完全、正直和纯全。他认为自己是

完全正确的，他以自己所建立的为傲，他也信靠这

个，并引以为荣。 

神在祂永远的经纶里，没有意思要建立这些东

西；反之，神认为这些事全数是拦阻，所以要把这

些从我们身上剥夺……。当一切都被剥夺之后，你

就看见神，祂就吸引你接受祂。于是你就有神的性

情、生命、元素、素质，甚至祂的所是。这使你里

面有新陈代谢的变化，把你从你现在为人的形状，
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变化成为另一种形状，就是神圣的形状。因着这变

化的结果，你就会返照神，就是彰显祂并将祂分赐

给别人。 

这就是神在约伯身上的目的，也是今天祂在我

们身上的目的。现在你和神可能在两个不同的范围

里，因此，神要把你从现在的范围迁移到祂的范围

里，叫你不只与祂成为一，更成为祂的一部分

（《约伯记生命读经》，一九三至一九四页）。 

假设有人尝试和约伯谈论这些事，约伯可能会

说，“你在说什么？我从我的先祖那里学到许多关

于神的事，我也留意我所学习的。你却说我是在错

误的范围里，还说神要在我里面建立出于祂自己的

东西。你对我说到成为肉体、重生、变化，但这些

是什么意思，我一无所知。”约伯没有接受这样启

示的性能；在他的属灵辞典里没有这些辞。 

在原则上，今天许多基督徒的光景也是如此。

神圣的启示已经赐下、写下并解开了。然而许多信

徒却不领悟神的经纶，或照着神的经纶而有的神圣

分赐。他们可能认为，作基督徒就是相信神的儿子

耶稣基督是我们的救主，为我们的罪流了宝血，借

着祂的死拯救我们；相信圣灵现今与我们同在，帮

助我们有良好的行事为人，帮助我们行善，使神得

荣耀；并且相信我们死后会上天堂。那些对基督徒

的生活持守这种观念的人，很可能没有看见，作基

督徒也包括圣别、变化、模成、神圣经纶的神圣分

赐，以及新耶路撒冷作为经过过程、终极完成之三

一神的扩大。 

我们都需要领悟，今天有两个不同的范围—旧

造的范围和新造的范围。旧造的范围是天然事物的

范围，新造的范围是神圣事物的范围。我们都生在

旧造里，生在天然的领域里，但神要我们成为神圣

的。为这缘故，我们需要一个大的迁移—从亚当迁

到基督里。这迁移的头一面是重生。我们需要重生，

然后需要更新。我们得更新时，我们这人的某些部

分就被“剥皮”，由新的元素所顶替；这元素会使

我们变化，至终模成神长子基督的形像（罗八

29）。 

我们也需要学习如何与别人谈到新造里的属灵

事物。……假定你和一位信徒谈到变化成为神的长

子基督的形像；那位信徒可能会说，“我听过神的

独生子，却没有听过神的长子。神的长子是谁？”

我担心你们可能无法说明这事（《约伯记生命读

经》，一九四至一九五页）。 

 

 

 

周四 8/13 

背诵经节 

提摩太后书 3:17 叫属神的人得以完备，为着各

样的善工，装备齐全。 

相关经节 

提摩太前书 6:11 

6:11 但你这属神的人啊，要逃避这些事，竭力追

求公义、敬虔、信、爱、忍耐、温柔。 

提摩太后书 3:17 

3:17 叫属神的人得以完备，为着各样的善工，装

备齐全。 

以弗所书 3:17-21 

3:17 使基督借着信，安家在你们心里，叫你们在

爱里生根立基， 

3:18 使你们满有力量，能和众圣徒一同领略何为

那阔、长、高、深， 

3:19 并认识基督那超越知识的爱，使你们被充满，

成为神一切的丰满。 

3:20 然而神能照着运行在我们里面的大能，极其

充盈地成就一切，超过我们所求所想的； 

3:21 愿在召会中，并在基督耶稣里，荣耀归与祂，

直到世世代代，永永远远。阿们。 

提摩太后书 2:21 

2:21 所以人若洁净自己，脱离这些卑贱的，就必

成为贵重的器皿，分别为圣，合乎主人使用，预

备行各样的善事。 

希伯来书 13:21 

13:21 在各样善事上成全你们，好实行祂的旨意；

祂是在我们里面，借着耶稣基督，行祂看为可喜

悦的事。愿荣耀归与祂，直到永永远远。阿们。 

建议每日阅读 

一面约伯承认他是会朽烂，会销毁之物〔伯十

三 28〕，另一面约伯仍觉得他在任何事上都没有

错。约伯知道神察看他一切的道路，并为他的脚掌

划定界限（27），所以他要神向他说明情况。 

我们需要看见，神永远的经纶，就是神永远的

目的同祂心头的愿望，要将祂自己在祂神圣的三一

里，作为父在子里借着那灵，分赐到祂所拣选的人

里面，作他们的生命和性情，使他们与祂一样，作

祂的丰满，祂的彰显。 

神的经纶是神的计划、神的安排，要把祂自己，

祂的元素、生命、性情、属性，以及祂所完成、所

达到的一切，都分赐到祂所拣选的人里面，使他们

在神圣源头的神圣元素里，由神圣的素质所构成，

而重新被建造，好成为神圣的。我们在接受神的分

赐之前，仅仅是属人的；神用神圣的构成重新建造

我们之后，我们就像主耶稣一样，在人性里带着神

性，也在神性里带着人性。……我们借着基督得了

重生，成为祂的一部分，如今也与祂一样，在人性

里带着神性，又在神性里带着人性（《约伯记生命

读经》，六五至六七页）。 

重生的人在人性里带着神性，又在神性里带着

人性，自然而然成了一个生机体，就是基督的身体；

基督的身体就是神的召会作神新造里的新人，以完

成神的新“事业”，就是建造基督的身体，作三一

神的丰满和彰显。这丰满乃是三一神的生机体，要

终极完成于新耶路撒冷。圣经开始于神在祂的创造

里，这乃是起初；圣经结束于新耶路撒冷，就是三

一神和一切祂所拣选、救赎、重生、变化、模成并

荣化之三部分人的调和。因此，新耶路撒冷乃是神

和人的构成，要彰显神，直到永远。 

基督不仅是圣经的中心，也是神经纶的中心和

普及。在这经纶中，基督成为肉体，上十字架，经

过钉死；从死里出来，进入复活；在复活里，祂从

神而生，成为神的长子，并且祂这末后的亚当成了

赐生命的灵，重生祂所有的信徒，使他们在生命和

性情上与祂一样，成为祂的众弟兄，并神的众子。

这些神的众子，加上神的长子，就成了一个新人，
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以基督作头，召会作身体，以完成神永远的定旨，

终极完成于新耶路撒冷。 

我们若看见这个关于神经纶的启示，就能明白

约伯记。约伯受神的剥夺和销毁，却不明白发生在

他身上的事。……他知道神有一个定旨，却不知道

神的定旨是什么。 

新约的主要内容，乃是三一神照着祂美意而有

的永远经纶，要在祂的生命和性情上，将祂自己分

赐到祂所拣选并救赎的人里面，使他们都在生命和

性情上与祂一模一样，使他们成为祂的复制，以彰

显祂。这团体的彰显要终极完成于新耶路撒冷。因

此，新耶路撒冷就是成为肉体的扩大和扩增，达到

完满的总结，就是三一神的丰满，让祂在祂调和着

人性之神性里彰显祂自己。这就是新约的内容，这

就是约伯所需要的答案，这也就是神所给关于约伯

受苦之目的的答案（《约伯记生命读经》，六七至

六八、七三至七四页）。 

 

 

周五 8/14 

背诵经节 

罗马书 8:29 因为神所预知的人，祂也预定他们

模成神儿子的形像，使祂儿子在许多弟兄中作长

子。 

相关经节 

约翰福音 12:24 

12:24 我实实在在地告诉你们，一粒麦子不落在

地里死了，仍旧是一粒；若是死了，就结出许多

子粒来。 

罗马书 8:29 

8:29 因为神所预知的人，祂也预定他们模成神儿

子的形像，使祂儿子在许多弟兄中作长子。 

马太福音 16:24 

16:24 于是耶稣对门徒说，若有人要跟从我，就

当否认己，背起他的十字架，并跟从我。 

彼得前书 2:21 

2:21 你们蒙召原是为此，因基督也为你们受过苦，

给你们留下榜样，叫你们跟随祂的脚踪行； 

哥林多后书 5:15，17 

5:15 并且祂替众人死，是叫那些活着的人，不再

向自己活，乃向那替他们死而复活者活。 

5:17 因此，若有人在基督里，他就是新造；旧事

已过，看哪，都变成新的了。 

罗马书 8:13 

8:13 因为你们若照肉体活着，必要死；但你们若

靠着那灵治死身体的行为，必要活着。 

哥林多前书 15:31 

15:31 弟兄们，我指着我为你们在我们主基督耶

稣里所有的夸耀，郑重的说，我是天天死。 

建议每日阅读 

圣经启示一位奇妙、美妙者—神人耶稣基

督。……这就是神成为人，为要使人在生命和性

情上（但不在神格上）成为神的奥秘。神与人二

者因此被建造在一起，构成到彼此里面。在基督

里，神构成到人里面，人也构成到神里面；神与

人已调和在一起，成了一个实体，称为神人。 

神在基督里正将祂自己构成到人里面，将祂

自己作成人的元素。因此，我们这些人就由神的

元素所构成。这意思是，神圣的元素建造到我们

人的元素里，这两种元素彼此调和。不仅神那神

圣的元素构成到我们里面，人的元素也构成到神

里面。当神的元素构成到我们的人性里，我们就

在生命和性情上（但不在神格上）成为神。当人

的元素构成到神里面，神就成为人。这就是新约

中所启示的建造（《撒母耳记生命读经》，二五

○至二五一页）。 

基督使祂自己这第一个神人成为一个原型，

好 大 量 复 制 许 多 弟 兄 — 许 多 神 人 （ 罗 八

29）。……神与人要成为一个实体，而这一个实

体，就是神性与人性的调和。这个调和要终极完

成于新耶路撒冷。 

在马太十六章二十四节，主说，“若有人要

跟从我，就当否认己，背起他的十字架，并跟从

我。”这就是过一种背十字架跟随基督脚踪行的

生活（彼前二 21 下）。……林后五章十五节和加

拉太二章十九节都给我们看见，在基督里的信徒，

应当向他们自己死，向神活。……保罗说，他与

基督同钉十字架（20），好借着祂复活的大能，

模成祂的死（腓三 10）。 

“因为你们若照肉体活着，必要死；但你们

若靠着那灵治死身体的行为，必要活着。”〔罗

八 13〕你必须在复活里，靠着那灵治死身体的行

为。这就是凭基督复活的大能，模成祂的死。没

有一个在自己天然生命里的人，能治死他身体的

一切行为；但我们这些作原型复制品的神人，能

治死身体的行为。我们能认识祂、并祂复活的大

能、以及同祂受苦的交通，模成祂的死。 

这样一种向自己死，并向神活的生活，是为

使第一个神人基督成形在祂许多的弟兄—许多的

神人—里面，为着建造祂生机的身体，使神永远

的经纶得以完成。基督徒的生活，不在于外表上

爱人或在属人伦理上温柔忍耐。我们必须天天死

（林前十五 31）。已婚的圣徒必须向配偶死，学

生必须向同学和老师死。我们必须死而活，使许

多神人能成为建造的材料，以建造基督的身体，

完成神永远的经纶。 

这样，祂许多（不是全部）的弟兄，许多的

神人，借着祂的死并在祂的复活里，就能被构成

祂的得胜者，结束这时代，并带进祂国度的时代。

这就是我们作基督徒的真正意义。这是一个天天

死的生活。……神已经把祂神圣启示的高峰向我

们开启。祂也把我们放在受苦的环境里，逼着我

们死而活〔参腓三 10〕（《李常受文集一九九四

至一九九七年》第二册，六八至七一页）。 
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周六 8/15 

背诵经节 

提摩太后书 3:16-17 圣经都是神的呼出，对于教

训、督责、改正、在义上的教导，都是有益的，

叫属神的人得以完备，为着各样的善工，装备齐

全。 

相关经节 

提摩太后书 3:16-17；2:22；4:1-2，5-8，22 

3:16 圣经都是神的呼出，对于教训、督责、改正、

在义上的教导，都是有益的， 

3:17 叫属神的人得以完备，为着各样的善工，装

备齐全。 

2:22 你要逃避青年人的私欲，同那清心呼求主的

人，竭力追求公义、信、爱、和平。 

4:1 我在神并那将要审判活人死人的基督耶稣面

前，凭着祂的显现和祂的国度，郑重的嘱咐你， 

4:2 务要传道；无论得时不得时，都要预备好，

用全般的恒忍和教训，叫人知罪自责，谴责人，

劝勉人。 

4:5 你却要凡事谨慎自守，忍受苦难，作传福音

者的工作，尽你的职事。 

4:6 我现在被浇奠，我离世的时候到了。 

4:7 那美好的仗我已经打过了，当跑的赛程我已

经跑尽了，当守的信仰我已经守住了； 

4:8 从此以后，有公义的冠冕为我存留，就是主，

那公义的审判者，在那日要赏赐我的；不但赏赐

我，也赏赐凡爱祂显现的人。 

4:22 愿主与你的灵同在。愿恩典与你同在。 

建议每日阅读 

提后三章十四至十七节说到属神的人有神的

呼出。圣经，神的话，乃是神的呼出。神的说话

就是神的呼出。因此，祂的话就是灵（约六 63）

或气。所以，圣经乃是这位是灵之神的具体化。

那灵乃是圣经的素质、本质，犹如磷是火柴的基

本本质。我们必须用我们的灵，划擦圣经的灵，

以点着神圣的火。……圣经既为是灵之神的具体

化，也就是基督的具体化。基督是神活的话（启

十九 13），圣经是神写的话（太四 4）。这圣经

使属神的人得以完备，装备齐全。 

要照顾一个地方的召会，话语的传扬是非常

重要的。在提后三章十四至十七节，神的说话就

是祂的呼出。我们该是属神的人，有神的呼出。

我们读经就是吸入神的气。神呼出而我们吸入。

这样，无论得时不得时，我们都能传道。我们的

传讲就是我们的呼出（《李常受文集一九八五年》

第三册，七○四页）。 

我们要有分于正确召会生活的恢复，就要享

受耶稣的人性，使我们成为正确的人。……我们

需要将耶稣的人性应用于日常行事为人的每一细

节。……我们要刚强站住，借着享受耶稣的人性，

抵挡今世的潮流。譬如，今天的人满了仇恨又无

亲情，但我们必须被耶稣人性里爱的情操充满。 

在提摩太后书我们不但在消极方面看见一幅

败坏人性的图画，也在积极方面看见享受耶稣人

性的路。要享受耶稣的人性，我们首先需要呼求

主（二 22）。借着呼求主，我们就可有分于祂的

人性。 

其次，我们需要吸入圣经中神的气〔参提后

三 16〕。……圣经既是神的呼出，我们就可吸入

圣言中神的气。我们需要吸入神所呼出的。每次

我们来到圣经跟前，就需要新鲜地吸入神圣的气。 

第三，我们需要运用神所赐给我们人的

灵。……神赐给我们的灵，使意志有能、情感能

爱并心思清明〔参提后一 7〕。没有基督，每个人

都思想不平衡。然而，因为神已赐给我们清明自

守的灵，我们就可以有清明、健全和健康的心思。

我们需要运用神所赐给我们的灵，使我们意志刚

强，情感有爱，心思清晳健全。 

第四，我们需要经历在我们灵里的基督。提

后四章二十二节说，“愿主与你的灵同在。”我

们应当享受那住在我们灵里的基督。 

第五，我们要在召会，基督的身体中追求基

督。二章二十二节说，需要“同那清心呼求主的

人”，就是同圣徒们，追求基督。追求基督不是

单独的事，乃是团体的事。我们必须同身体上其

他的肢体追求基督。 

恢复正确的召会生活，有赖于正确的人性。

今天我们能有这样的人性，是因为我们借着呼求

主的名，吸入圣经中神的气，运用我们能力、爱

并清明自守的灵，经历那住在我们灵里的基督，

并同许多亲爱的圣徒追求基督，而有分于耶稣的

人性。在这艰难的时期，我们必须不仅作好人，

更作神人，作属神的人，好使我们能有正确的召

会生活（《李常受文集一九七一年》第二册，三

二二至三二四页）。 
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神的心意所喜所爱 

（大本诗歌 399 首） 

1． 神的心意所喜所爱：基督启示我灵中； 

不是接受外面宗教，乃让基督来居衷。 

 

（副歌）： 

神的心意所喜所爱：基督作到我里面； 

不是有何外面成就，乃让基督来扩展。 

 

2． 神的心意所喜所爱：基督活在我里面； 

不是注意外面事工，乃享基督作恩典。 

 

3． 神的心意所喜所爱：基督成形我魂间； 

不是跟随外面仪式，乃让基督时加添。 

 

4． 神的心意所喜所爱：基督安家在心头； 

不仅外面对祂事奉，更让基督全占有。 

 

5． 神的心意所喜所爱：基督成为我盼望； 

不是外面客观荣耀，乃是基督作荣光。 

 

6． 神的心意所喜所爱：基督居衷作一切； 

不是外面有何得着，乃有基督作秘诀。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主日 8/16 

背诵经节 

帖撒罗尼迦前书 15:16-18 要常常喜乐，不住地祷

告，凡事谢恩；因为这是神在基督耶稣里对你们

的旨意。 

相关经节 

帖撒罗尼迦前书 5:8-11，14-18，23-28 

5:8 但我们既是属于白昼，就当谨慎自守，穿上

信和爱的胸甲，并戴上救恩之望的头盔。 

5:9 因为神没有派定我们受忿怒，乃是派定我们

借着我们的主耶稣基督得着救恩。 

5:10 祂为我们死，好叫我们无论醒着或睡着，都

可与祂同活。 

5:11 所以你们要彼此安慰，互相建造，正如你们

一向所行的。 

5:14 弟兄们，我们劝你们，要劝戒不守规矩的人，

抚慰灰心的人，扶持软弱的人，又要对众人恒忍。 

5:15 你们要当心，谁都不可以恶报恶，却要在彼

此相待，或对待众人上，常常竭力追求良善。 

5:16 要常常喜乐， 

5:17 不住地祷告， 

5:18 凡事谢恩；因为这是神在基督耶稣里对你们

的旨意。 

5:23 且愿和平的神，亲自全然圣别你们，又愿你

们的灵、与魂、与身子得蒙保守，在我们主耶稣

基督来临的时候，得以完全，无可指摘。 

5:24 那召你们的是信实的，祂也必作成这事。 

5:25 弟兄们，请为我们祷告。 

5:26 你们要用圣别的亲嘴问众弟兄安。 

5:27 我指着主吩咐你们，要把这信念给众弟兄听。 

5:28 愿我们主耶稣基督的恩与你们同在。 

 

 

 

 

 

 

 

本周补充阅读： 

《约伯记生命读经》第 37 篇 

 

 

全召会《创世记》真理追求： 

 

全召会《创世记》的真理追求于 2025 年 2 月 3 日

开始。弟兄姊妹可以去召会网站访问每周的内容。

周 二 、 四 、 六 聚 会 会 正 常 进

行 :https://www.churchinnyc.org/read-bible-
2025-chn/。 


