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第十二週 恩賜的賜與者與神軍裝的構成成分 

綱  要 

 壹 以弗所四章七至十六節向我們陳明基督是恩

賜的賜與者，為着内在的建造基督生機的身體；

這建造乃是藉着神聖恩典的賜給、分賜，而恩典

是照着基督恩賜的度量賜給的： 

貳 以弗所六章十至二十節啓示，基督是神軍裝

的構成成分： 

------------------------------------------------------------------- 

週一 10/6                     *禱讀 

以弗所書 4:7-8 

*7 但恩典賜給我們各人，是照著基督恩賜的度

量。 

*8 所以經上說，“祂既升上高處，就擄掠了那

些被擄的，將恩賜賜給人。ϙ 

哥林多前書 12:14, 18, 20 

*14 身體原不是一個肢體，乃是許多肢體。 

*18 但如今神照著自己的意思，把肢體俱各安

置在身體上了。 

*20 但如今肢體是多的，身體卻是一個。 

羅馬書 12:4-5 

4 正如我們一個身體上有好些肢體，但肢體不

都有一樣的功用； 

5 我們這許多人，在基督裡是一個身體，並且

各個互相作肢體，也是如此。 

哥林多後書 2:14 

14 感謝神，祂常在基督裡，在凱旋的行列中帥

領我們，並藉著我們在各處顯揚那因認識基督

而有的香氣； 

週二 10/7 

以弗所書 4:11-12, 13 

*11 祂所賜的，有些是使徒，有些是申言者，

有些是傳福音者，有些是牧人和教師， 

*12 為要成全聖徒，目的是為著職事的工作，

為著建造基督的身體， 

*13 直到我們眾人都達到了信仰上並對神兒子

之完全認識上的一，達到了長成的人，達到了

基督豐滿之身材的度量， 

提摩太前書 4:11-12 

*11 這些事你要囑咐人，也要教導人。 

*12 不可叫人小看你年輕, 總要在言語、為人、

愛、信、純潔上，都作信徒的榜樣。 

馬太福音 16:18 

18 我還告訴你，你是彼得，我要把我的召會建

造在這磐石上，陰間的門不能勝過她。 

以弗所書 4:15-16 

15 惟在愛裡持守著真實，我們就得以在一切事

上長到祂，就是元首基督裡面； 

16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉

著每一部分依其度量而有的功用，得以聯絡在

一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以

致在愛裡把自己建造起來。 

馬太福音 24:45 

45 這樣，誰是那忠信又精明的奴僕，為主人所

派，管理他的家人，按時分糧給他們？ 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十二週 週二 

週三 10/8 

以弗所書 6:11, 13-14; 5:2, 8, 15 

*6:11 要穿戴神全副的軍裝，使你們能以站住，

抵擋魔鬼的詭計， 

*6:13 所以要拿起神全副的軍裝，使你們在邪

惡的日子能以抵擋，並且作成了一切，還能站

立得住。 

*6:14 所以要站住，用真理束你們的腰，穿上

義的胸甲， 

*5:2 也要在愛裡行事為人，正如基督愛我們，

為我們捨了自己，作供物和祭物獻與神，成為

馨香之氣。 

*5:8 你們從前是黑暗，但如今在主裡面乃是光，

行事為人就要像光的兒女， 

*5:15 你們要仔細留意怎樣行事為人，不要像

不智慧的人，乃要像有智慧的人； 

約翰一書 5:4, 18 

4 因為凡從神生之物，就勝過世界，勝過世界

的，就是我們的信。 

18 我們曉得凡從神生的都不犯罪，那從神生的，

保守自己，那惡者也就不摸他。 

以弗所書 4:20-21 

20 但你們並不是這樣學了基督； 

21 如果你們真是聽過祂，並在祂裡面，照著那

在耶穌身上是實際者，受過教導， 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十二週 週三 

週四 10/9 

希伯來書 9:14 

*14 何況基督藉著永遠的靈，將自己無瑕無疵

的獻給神，祂的血豈不更潔淨我們的良心，使

其脫離死行，叫我們事奉活神麼？ 

以弗所書 6:15 

*6:15 且以和平福音的穩固根基，當作鞋穿在

腳上； 

啟示錄 12:11 

*11 弟兄們勝過他，是因羔羊的血，並因自己

所見證的話, 他們雖至於死, 也不愛自己的魂生

命。 

以弗所書 2:13-14, 15-17 

*13 但如今在基督耶穌裡，你們這從前遠離的

人，靠著基督的血，已經得親近了。 

*14 因祂自己是我們的和平，將兩下作成一個，

拆毀了中間隔斷的牆，就是仇恨， 

晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十二週 週一 
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15 在祂的肉體裡，廢掉了那規條中誡命的律法，

好把兩下在祂自己裡面，創造成一個新人，成

就了和平； 

16 既用十字架除滅了仇恨，便藉這十字架，使

兩下在一個身體裡與神和好了； 

17 又來傳和平為福音，給你們這遠離的人，也

傳和平為福音，給那相近的人， 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十二週 週四 

週五 10/10 

以弗所書 6:16 

*16 此外，拿起信的盾牌，藉此就能銷滅那惡

者一切火燒的箭。 

希伯來書 12:2 

*2 望斷以及於耶穌，就是我們信心的創始者與

成終者；祂為那擺在前面的喜樂，就輕看羞辱，

忍受了十字架，便坐在神寶座的右邊。 

帖撒羅尼迦前書 5:24 

*24 那召你們的是信實的，祂也必作成這事。 

約翰一書 1:9 

*9 我們若認自己的罪, 神是信實的, 是公義的,

必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。 

加拉太書 2:20 

*20 我已經與基督同釘十字架；現在活著的，

不再是我，乃是基督在我裡面活著；並且我如

今在肉身裡所活的生命，是我在神兒子的信裡，

與祂聯結所活的，祂是愛我，為我捨了自己。 

羅馬書 6:6; 8:28, 38-39 

6:6 知道我們的舊人已經與祂同釘十字架，使

罪的身體失效，叫我們不再作罪的奴僕， 

8:28 還有，我們曉得萬有都互相效力，叫愛神

的人得益處，就是按祂旨意被召的人。 

8:38 因為我深信，無論是死, 是生，是天使，

是掌權的，是現今的事, 是要來的事, 是有能的, 

8:39 是高，是深，或是別的受造之物，都不能

叫我們與神的愛隔絕，這愛是在我們的主基督

耶穌裡的。 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十二週 週五 

週六 10/11 

以弗所書 6:17-18 

*17 還要藉著各樣的禱告和祈求，接受救恩的

頭盔，並那靈的劍，那靈就是神的話； 

*18 時時在靈裡禱告，並盡力堅持，在這事上

儆醒，且為眾聖徒祈求， 

約翰福音 6:63 

*63 賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你

們所說的話，就是靈，就是生命。 

希伯來書 4:12 

12 因為神的話是活的，是有功效的，比一切兩

刃的劍更鋒利，能以刺入、甚至剖開魂與靈，

骨節與骨髓，連心中的思念和主意都能辨明。 

馬太福音 4:4 

4 耶穌卻回答說，經上記著，“人活著不是單

靠食物，乃是靠神口裡所出的一切話。ϙ 

歌羅西書 4:2 

*2 你們要堅定持續的禱告，在此儆醒感恩， 

腓立比書 4:6 

*6 應當一無罣慮，只要凡事藉著禱告、祈求，

帶著感謝，將你們所要的告訴神； 

加拉太書 4:6 

6 而且因你們是兒子，神就差出祂兒子的靈，

進入我們的心，呼叫：阿爸，父！ 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十二週 週六 

主日 10/12    哈利路亞, 榮耀歸主 

彼得前書 5:5-11 

5 照樣，年幼的，要服從年長的；你們眾人彼

此相待，也都要以謙卑束腰，因為神敵擋狂傲

的人，賜恩給謙卑的人。 

6 所以你們要謙卑，服在神大能的手下，使祂

到了時候，可以叫你們升高。 

7 你們要將一切的憂慮卸給神，因為祂顧念你

們。 

8 務要謹守、儆醒。你們的對頭魔鬼，如同吼

叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞喫的人； 

9 你們要抵擋他，要在信上堅固，知道你們在

世上的眾弟兄，也是遭遇同樣的苦難。 

10 但那全般恩典的神，就是那曾在基督耶穌裡

召你們進入祂永遠榮耀的，等你們暫受苦難之

後，必要親自成全你們，堅固你們，加強你們，

給你們立定根基。 

11 願榮耀權能歸與祂，直到永永遠遠。阿們。 

以弗所書 6:16 （關於信的注解 2） 

6:16 此外，拿起信的盾牌，藉此就能銷滅那惡

者一切火燒的箭。（我們需要真理束腰，義遮

蓋良心，和平覆腳如鞋，並需要信保護我們全

人如盾牌。我們若憑那是實際（真理）的神而

活，我們就有義，（四 24）義又產生和平。

（來十二 11，賽三二 17）有了這些，我們就

很容易有信作盾牌，抵擋那惡者火燒的箭。基

督是這樣之信的創始者與成終者。（來十二 2）

我們若要在爭戰中站立得穩，就需要神的軍裝

這四項的裝備。） 

詩 歌 大本詩歌 第 658 首 

參 讀 以弗所書 生命讀經 第 63 篇 

 
召會真理追求 創世記 

一年級 通讀 

複習 上一周的信息 見 churchinnyc.org/bible-study 

二年級 主題研讀 

複習 上一周的信息 見 churchinnyc.org/bible-study 

問題：請參閱召會網站 churchinnyc.org/bible-study 
 


