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第十一週 神的兒女在愛和光中行事為人 

綱  要 

 壹 神的喜悦乃是與人成為一，並使人在生命和性

情上，但不在神格上，與祂一式一樣—弗一 5，9。 

貳 我們這些神的兒女乃是神人，由神而生，有神

的生命和性情，屬於神的種類一五 1，約壹三 1，

約一 12～13： 

叁 我們需要認識並經歷神作為愛和光—約壹四 8，

16，一 5： 

肆 我們這些神的兒女，應當在愛和光中行事為人

一弗五 2，8： 

------------------------------------------------------------------- 

週一 9/29                     *禱讀 

約翰一書 3:1 

*1 你們看，父賜給我們的是何等的愛，使我們

得稱為神的兒女，我們也真是祂的兒女。世人所

以不認識我們，是因未曾認識祂。 

以弗所書 5:1; 1:5, 9 

*5:1 所以你們要效法神，好像蒙愛的兒女一樣； 

*1:5 按著祂意願所喜悅的，豫定了我們，藉著耶

穌基督得兒子的名分，歸於祂自己， 

*1:9 照著祂的喜悅，使我們知道祂意願的奧祕；

這喜悅是祂在自己裡面豫先定下的， 

約翰福音 1:12-13 

1:12 凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就賜他

們權柄，成為神的兒女。 

1:13 這等人不是從血生的，不是從肉體的意思生

的，也不是從人的意思生的，乃是從神生的。 

約翰一書 1:2; 3:9; 4:7; 5:1, 4, 18 

1:2（這生命已經顯現出來，我們也看見過，現

在又作見證，將原與父同在，且顯現與我們那永

遠的生命傳與你們；） 

3:9 凡從神生的，就不犯罪，因為神的種子住在

他裡面；他也不能犯罪，因為他是從神生的。 

4:7 親愛的，我們應當彼此相愛，因為愛是出於

神的；凡愛弟兄的，都是從神生的，並且認識神。 

5:1 凡信耶穌是基督的，都是從神生的；凡愛那

生他的，也愛從祂生的。 

5:4 因為凡從神生之物，就勝過世界，勝過世界

的，就是我們的信。 

5:18 我們曉得凡從神生的都不犯罪，那從神生的，

保守自己，那惡者也就不摸他。 

週二 9/30 

約翰一書 4:8, 16; 1:5 

*4:8 不愛弟兄的，未曾認識神，因為神就是愛。 

*4:16 神在我們身上的愛，我們也知道也信。神

就是愛，住在愛裡面的，就住在神裡面，神也住

在他裡面。 

*1:5 神就是光，在祂裡面毫無黑暗；這是我們從

祂所聽見，現在又報給你們的信息。 

彼得後書 1:4 

*1:4 藉這榮耀和美德，祂已將又寶貴又極大的應

許賜給我們，叫你們既逃離世上從情慾來的敗壞，

就藉著這些應許，得有分於神的性情。 

馬太福音 5:14, 48; 19:17 

*5:14 你們是世上的光。城立在山上，是不能隱

藏的。 

*5:48  所以你們要完全，像你們的天父完全一

樣。 

19:17 耶穌對他說，你為甚麼以善問我？只有一

位是善的。你若要進入生命，就要遵守誡命。 

羅馬書 2:1; 5:17-18 

2:1 人哪，每一個審判人的！你是無法推諉的，

你在甚麼事上審判人，就在甚麼事上定自己的罪；

因你這審判人的，也行同樣的事。 

5:17 若因一人的過犯，死就藉著這一人作了王，

那些受洋溢之恩，並洋溢之義恩賜的，就更要藉

著耶穌基督一人，在生命中作王了。 

5:18 如此說來，藉著一次的過犯，眾人都被定罪,

照樣，藉著一次的義行，眾人也都被稱義得生命

了。 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十一週 週二 

週三 10/1 

以弗所書 5:2, 8; 4:17-24 (17, 20-24) 

*5:2 也要在愛裡行事為人，正如基督愛我們，為

我們捨了自己，作供物和祭物獻與神，成為馨香

之氣。 

*5:8 你們從前是黑暗，但如今在主裡面乃是光，

行事為人就要像光的兒女， 

*4:17 所以我這樣說，且在主裡見證，你們行事

為人，不要再像外邦人在他們心思的虛妄裡行事

為人， 

4:18 他們在悟性上既然昏暗，就因著那在他們裡

面的無知，因著他們心裡的剛硬，與神的生命隔

絕了； 

4:19 他們感覺既然喪盡，就任憑自己放蕩，以致

貪行種種的污穢。 

*4:20 但你們並不是這樣學了基督； 

*4:21 如果你們真是聽過祂，並在祂裡面，照著

那在耶穌身上是實際者，受過教導， 

*4:22 在從前的生活樣式上，脫去了舊人，這舊

人是照著那迷惑的情慾敗壞的； 

*4:23 而在你們心思的靈裡得以更新， 

*4:24 並且穿上了新人，這新人是照著神，在那

實際的義和聖中所創造的。 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十一週 週三 

週四 10/2 

約翰一書 3:1; 4:10 

*3:1 你們看，父賜給我們的是何等的愛，使我們

得稱為神的兒女，我們也真是祂的兒女。世人所

以不認識我們，是因未曾認識祂。 

晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十一週 週一 
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*4:10 不是我們愛神，乃是神愛我們，差祂的兒

子，為我們的罪作了平息的祭物，在此就是愛

了。 

以弗所書 4:25-32 (25-27, 30-32) 

*25 所以你們既已脫去謊言，各人就要與鄰舍說

實話，因為我們是互相為肢體。 

*26 生氣卻不要犯罪，不可含怒到日落， 

*27 也不可給魔鬼留地步。 

28 偷竊的不要再偷，倒要勞力，親手作正經事，

好有所分給需要的人。 

29 敗壞的話一句都不可出口，只要按需要說建

造人的好話，好將恩典供給聽見的人。 

*30 並且不要叫神的聖靈憂愁，你們原是在祂裡

面受了印記，直到得贖的日子。 

*31 一切苦毒、惱恨、忿怒、喧嚷、毀謗，同一

切的惡毒，都要從你們中間除掉。 

*32 你們要以恩慈相待，心存慈憐，彼此饒恕，

正如神在基督裡饒恕了你們一樣。 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十一週 週四 

週五 10/3 

以弗所書 1:4; 1:9; 4:15-16; 5:25; 6:24; 3:17 

*1:4 就如祂在創立世界以前，在基督裡揀選了我

們，使我們在愛裡，在祂面前，成為聖別、沒有

瑕疵； 

*1:9 照著祂的喜悅，使我們知道祂意願的奧祕；

這喜悅是祂在自己裡面豫先定下的， 

*4:15 惟在愛裡持守著真實，我們就得以在一切

事上長到祂，就是元首基督裡面； 

*4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並

藉著每一部分依其度量而有的功用，得以聯絡在

一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致

在愛裡把自己建造起來。 

*5:25 作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛

召會，為召會捨了自己， 

*6:24 願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶

穌基督的人同在。 

3:17 使基督藉著信，安家在你們心裡，叫你們在

愛裡生根立基， 

哥林多前書 12:31 

31 但你們要切慕那更大的恩賜。我還要把極超

越的路指示你們。 

約翰福音 14:17; 16:13 

14:17 就是實際的靈，乃世人不能接受的，因為

不見祂，也不認識祂；你們卻認識祂，因祂與你

們同住，且要在你們裡面。 

16:13 只等實際的靈來了，祂要引導你們進入一

切的實際；因為祂不是從自己說的，乃是把祂所

聽見的都說出來，並要把要來的事宣示與你們。 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十一週 週五 

週六 10/4 

約翰一書 1:7; 2:28-29; 3:11, 14, 16-18, 23-24 

*1:7 但我們若在光中行，如同神在光中，就彼此

有交通，祂兒子耶穌的血也洗淨我們一切的罪。 

*2:28現在，孩子們，你們要住在主裡面；這樣，

祂若顯現，我們就可以坦然無懼，當祂來臨的時

候，也不至於蒙羞離開祂。 

*2:29 你們若曉得祂是義的，就當知道凡行義的

人也都是從祂生的。 

*3:11 我們應當彼此相愛，這就是你們從起初所

聽見的信息； 

*3:14 我們因為愛弟兄，就曉得是已經出死入生

了。不愛弟兄的，仍住在死中。 

*3:16 主為我們捨命，在此我們就知道何為愛；

我們也當為弟兄捨命。 

*3:17 凡有世上養生之物的，看見弟兄有需要，

卻向他塞住慈心，神的愛怎能住在他裡面？ 

*3:18 孩子們，我們相愛，不要只在言語和舌頭

上，總要在行為和真誠上。 

*3:23 神的誡命就是叫我們信祂兒子耶穌基督的

名，並且照祂所賜給我們的誡命彼此相愛。 

*3:24 遵守神誡命的，就住在神裡面，神也住在

他裡面。在此我們就知道神住在我們裡面，乃是

由於祂所賜給我們的那靈。 

以弗所書 5:9 

*9（光的果子是在於一切的善、義和真實，） 
晨興聖言 經歷、享受並彰顯基督(二)  第十一週 週六 

主日 10/5    哈利路亞, 榮耀歸主 

約翰二書 1:1-6 

1 作長老的寫信給蒙揀選的夫人和她的兒女，就

是我真實所愛的；不單我愛，也是一切認識真理

之人所愛的； 

2 愛你們是因真理的緣故，這真理存在我們裡面,

也必永遠與我們同在。 

3 恩典、憐憫、平安從父神，並從父的兒子耶穌

基督，在真理和愛中，必與我們同在。 

4 我看到你的兒女，有照著我們從父所受的誡命,

在真理中行事為人的，就大大歡樂。 

5 夫人阿，我現在請求你，我們要彼此相愛；我

寫給你的並不是一條新誡命，乃是我們從起初就

有的誡命。 

6 我們要照祂的誡命行，這就是愛；你們要行在

愛中，這就是誡命，正如你們從起初所聽見的。 

詩 歌 大本詩歌 第 6 首 

參 讀 以弗所書 生命讀經 第 50 篇 

 
召會真理追求 創世記 

一年級 通讀 

複習 上一周的信息 見 churchinnyc.org/bible-study 

二年級 主題研讀 

複習 上一周的信息 見 churchinnyc.org/bible-study 

問題：請參閱召會網站 churchinnyc.org/bible-study 


