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周一 12/11 

背诵经节 

罗马书 5:17 若因一人的过犯，死就借着这一人作

了王，那些受洋溢之恩，并洋溢之义恩赐的，就

更要借着耶稣基督一人，在生命中作王了。 

相关经节 

罗马书 5:10，17；8:2 

5:10 因为我们作仇敌的时候，且借着神儿子的死

得与神和好，既已和好，就更要在祂的生命里得

救了。 

5:17 若因一人的过犯，死就借着这一人作了王，

那些受洋溢之恩，并洋溢之义恩赐的，就更要借

着耶稣基督一人，在生命中作王了。 

8:2 因为生命之灵的律，在基督耶稣里已经释放

了我，使我脱离了罪与死的律。 

哥林多前书 15:10 

15:10 然而因着神的恩，我成了我今天这个人，

并且神的恩临到我，不是徒然的；反而我比众使

徒格外劳苦，但这不是我，乃是神的恩与我同在。 

哥林多后书 12:9 

12:9 祂对我说，我的恩典够你用的，因为我的能

力，是在人的软弱上显得完全。所以我极其喜欢

夸我的软弱，好叫基督的能力覆庇我。 

罗马书 8:35-37 

8:35 谁能使我们与基督的爱隔绝？难道是患难么？

是困苦么？是逼迫么？是饥饿么？是赤身么？是

危险么？是刀剑么？ 

8:36 如经上所记：“我们为你的缘故，终日被杀，

人看我们如将宰的羊。” 

8:37 然而借着那爱我们的，在这一切的事上，我

们已经得胜有余了。 

腓立比书 3:14 

3:14 向着标竿竭力追求，要得神在基督耶稣里，

召我向上去得的奖赏。 

建议每日阅读 

我们是借着基督的死得着救赎，也是借着祂

的死得着称义，更是借着祂的死得以与神和好；

这些都是法理的一面。但是罗马书给我们看见，

神的救恩不光有法理的一面，更有生机的一面。

这个生机的救恩，就是五章十节所说，更要在祂

的生命里得救。今天我们乃是在这生机救恩的过

程中，经过种种过程，叫我们在生命里得救。 

我们在生机的救恩里得救有多少，我们彰显

出来作王的生活就有多少。在生命中作王，就是

我们经历神生机救恩的验证（《李常受文集一九

九四至一九九七年》第五册，六一六至六一七

页）。 

罗马五章十七节……里所说洋溢之义的恩赐，

是指法理方面的救赎。而洋溢之恩，乃是经过过

程的三一神。……我们所得的生命，……使我们

作王管理一切。……我们已经在客观上接受了义，

现今还需要不断地接受洋溢的恩典（就是经过过

程的三一神成为终极完成的灵），使我们能在主

观的生命中作王（《李常受文集一九九四至一九

九七年》第五册，六一七页）。 

我们需要来到那是恩典的神面前，并且一再

领受恩典，直到我们被恩典充满。……当恩典得

以充满我们，就在我们里面洋溢，然后在我们里

面作王。作王的恩典总是随着洋溢的恩典。 

我们若缺少恩典，恩典就无法在我们里面作

王。唯有恩典充满我们到极致，然后从我们满溢

出去，我们才能经历恩典作王。恩典作王，罪、

死和撒但就被征服，并在我们的脚下，我们也成

为恩典中的王。恩典在我们里面作王时，我们就

在生命中作王。 

不要以为借着恩典在生命中作王是不可能经

历的。……每当我们被恩典充满，恩典就满溢并

作王。然后我们就借着恩典在生命中作王，胜过

罪、死和撒但。……在生命中作王的原则启示在

第五章，但在生命中作王的经历是在第八章。在

生命中作王比在基督的生命里得救更大、更高。 

在这事上，道理、教训和劝勉都没有用。就

一面说，甚至我们的祷告也没有功效，无法使我

们借着恩典在生命中作王。唯一管用的就是来到

神圣的源头，并从我们这人深处敞开自己，好被

神这恩典充满。我们要被充满，就必须求主除去

所有的绝缘体和阻挠。我们需要祷告：“主，我

愿意把所有的拦阻除去。我要使自己直接向你敞

开。主，以你自己作恩典完全充满我。”无论你

在哪里，在工作中、在学校里、在车子里，要一

直向主敞开，好被祂这恩典充满。……你这样领

受恩典，就会被恩典充满，至终恩典会从你里面

满溢出来。然后你会借着恩典在生命中作王，胜

过罪、死和撒但。在你的经历中，这三个仇敌会

完全被征服。……罪、死和撒但仍在我们里面作

工。但我们若来到属天的源头，并彻底敞开自己，

好被恩典充满，我们就会在生命中作王胜过这一

切。这是我们今天在召会生活里的需要（《罗马

书生命读经》，五九八至五九九页）。 

 

周二 12/12 

背诵经节 

罗马书 5:21 使罪怎样在死中作王，恩典也照样借

着义作王，叫人借着我们的主耶稣基督得永远的

生命。 

相关经节 

约翰福音 3:5 

3:5 耶稣回答说，我实实在在地告诉你，人若不

是从水和灵生的，就不能进神的国。 

罗马书 5:21 

5:21 使罪怎样在死中作王，恩典也照样借着义作

王，叫人借着我们的主耶稣基督得永远的生命。 

约翰福音 1:12-13 

1:12 凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就赐他

们权柄，成为神的儿女。 

1:13 这等人不是从血生的，不是从肉体的意思生

的，也不是从人的意思生的，乃是从神生的。 

启示录 5:10 

5:10 又叫他们成为国度，作祭司，归与我们的神；

他们要在地上执掌王权。 

马太福音 28:18 

28:18 耶稣进前来，对他们说，天上地上所有的

权柄，都赐给我了。 
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以弗所书 2:6 

2:6 祂又叫我们在基督耶稣里一同复活，一同坐

在诸天界里， 

彼得后书 1:4 

1:4 借这荣耀和美德，祂已将又宝贵又极大的应

许赐给我们，叫你们既逃离世上从情欲来的败坏，

就借着这些应许，得有分于神的性情。 

建议每日阅读 

我们借着在神圣的生命中作王，就在基督神

圣的生命中得救，脱离各样的不顺从。在生命中

得救，使我们像王一样掌权。按照罗马五章十七

节，那些受洋溢之恩，并洋溢之义恩赐的人，就

是那些得着称义的人，要在生命中作王。一个得

着称义的人，应当作王，因为他有神圣的生命，

王的生命，可凭以作王。没有王的生命，就没有

人能作王。我们蒙基督救赎、罪得赦免并蒙基督

的血洗净时，我们就得着称义。不仅如此，我们

蒙了重生，得着神圣、属灵、属天、君王和君尊

的生命。因此，我们现今能像王一样，在生命中

掌权（《李常受文集一九九○年》第二册，三六

六至三六七页）。 

保罗告诉我们，我们因着一个生命得救，这

生命不仅是神圣的，也是君尊的、君王的生命。

这是能作王的生命（罗五 17）。我们已经接受了

一个生命，这生命不仅赐给我们能力，使我们成

为属灵、属天且神圣的，也赐给我们能力作王。

在这生命里，我们管理一切消极的事物。 

在基督的神圣生命中作王，拯救我们脱离各

样的不顺从（17）。在基督的神圣生命中作王，

拯救我们脱离许多种消极的事物。我们管理罪、

世界、撒但、天然的人、己和个人主义，为要成

就神新约的经纶，完成基督生机身体的建

造。……我们必须操练我们的君王身分。……我

们必须学习，不说任何发表背叛的话。这意思是

我们乃是在学习作王。许多时候罪的事物或世界

的事物，在我们里面兴起来。这些事发生时，通

常管理这些事物最好的路，乃是对罪或对世界说，

“停止！到此为止。”……今天当我觉得要发脾

气时，我就说，“脾气，停止！你不是王，我才

是王。不要想征服我或推翻我。是我管制你。到

此为止。”对你的脾气发命令，实在有用。 

要在生命中作王，胜过这么多背叛的事物，

首先我们必须顺从并服从主。我们若不服从作我

们主人、作我们神的这位主，就没有人会服从我

们。我们若要作王，就必须先服在一位之下。当

我们服从主，取了服从主之人的地位，立刻我们

就有深刻的感觉，在我们里面有恩典。……当我

们对洋溢的恩典有这样的感觉时，那就是我们服

从主的标记。在这样的时候，我们就在生命中作

王。 

在民数记十六章，当可拉、大坍和亚比兰起

来抵挡摩西和亚伦时，摩西面伏于地（4）。他面

伏于地，是将自己服从于耶和华。因着他的服从，

耶和华就能进来对付那情形（23～24、31～35）。

似乎是摩西在管理并作王，事实上乃是耶和华在

作王。耶和华的作王是从摩西的服从而来。当摩

西将自己服从于耶和华时，在表号上，摩西必然

享受了洋溢的恩典。洋溢的恩典乃是对基督丰满

的享受。我们对我们主人的服从，会使主人进来

管制背叛的人。对背叛的人，这是一种管制，但

是对服从的人，这是享受洋溢的恩典。 

你的脾气发作，事实上乃是个“背叛者”。

当你服从主的时候，所有的“背叛者”都被征服

了。你应当告诉主：“主，我服从你。我不同意

我的脾气发作，它只是一个背叛者。我服从你。”

这样，你就管制了你的脾气（《李常受文集一九

九○年》第二册，三六七至三六九、三七一至三

七二页）。 

 

周三 12/13 

背诵经节 

罗马书 8:37 然而借着那爱我们的，在这一切的事

上，我们已经得胜有余了。 

 

 

 

相关经节 

罗马书 8:37-39 

8:37 然而借着那爱我们的，在这一切的事上，我

们已经得胜有余了。 

8:38 因为我深信，无论是死，是生，是天使，是

掌权的，是现今的事，是要来的事，是有能的， 

8:39 是高，是深，或是别的受造之物，都不能叫

我们与神的爱隔绝，这爱是在我们的主基督耶稣

里的。 

以弗所书 4:23 

4:23 而在你们心思的灵里得以更新， 

哥林多后书 3:18 

3:18 但我们众人既然以没有帕子遮蔽的脸，好像

镜子观看并返照主的荣光，就渐渐变化成为与祂

同样的形像，从荣耀到荣耀，乃是从主灵变化成

的。 

腓立比书 3:9 

3:9 并且给人看出我是在祂里面，不是有自己那

本于律法的义，乃是有那借着信基督而有的义，

就是那基于信、本于神的义， 

罗马书 11:17 

11:17 若有几根枝子被折下来，你这野橄榄得在

其中接上去，一同有分于橄榄根的肥汁， 

加拉太书 2:20 

2:20 我已经与基督同钉十字架；现在活着的，不

再是我，乃是基督在我里面活着；并且我如今在

肉身里所活的生命，是我在神儿子的信里，与祂

联结所活的，祂是爱我，为我舍了自己。 

建议每日阅读 

当我们在生命中作王时，我们就在罗马六至

十六章里所陈明的一切事上有分。当我们在生命

中作王时，我们就被神的圣别性情所浸透、充满，

使我们在性情上得以圣别，并且我们调和的灵要

扩展到我们的心思里，而更新我们的心思。当我

们在生命中作王时，我们就能被模成神长子的形

像，并在我们一生之中，借着内住之灵的印涂而

被荣化。 ……我们也得着神的义，就是主观的基

督，且享受神的丰富。……我们就能在这一切事
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上有分，并且能构成基督得胜的新妇，作祂的满

足、快乐和喜悦（《李常受文集一九九四至一九

九七年》第五册，五五六页）。 

我们在生命中作王，而在那灵里被圣别（罗 

六 19、22，十五 16）；……在心思里为调和的灵

所更新（十二 2，弗四 23）；……渐渐变化成为

基督的形像，从荣耀到荣耀，乃是从主灵变化成

的（罗十二 2，林后三 18）；……被模成为神长

子的形像；这是借着那灵的代求，使万有互相效

力，叫爱神的人都被模成（罗八 26～29）。……

我们（也）……被荣化（30），好在我们的身体

里得赎（23 下），借着内住之灵的印涂（弗四

30），得以终极的有分于我们神圣的儿子名分

（罗八 23下）。 

当我们在生命中作王，我们就在环境的艰难

和苦难上得胜有余；这是因着有神帮助我们，祂

不吝惜自己的儿子，把万有和祂一同白白地赐给

我们，并且拣选我们，称我们为义（31～33）；

因着有基督已经为我们死了，而且已经复活了，

现今坐在神的右边，为我们代求（34）；因着被

基督那不能隔绝的爱，以及在基督里神那不能隔

绝的爱所夺取（35～39）；且因着向基督并向神

忠信至死（38）。 

当我们领受洋溢之恩并洋溢之义的恩赐，在

生命中作王时，我们就得着神的义，就是主观的

基督（九 18～33，腓三 9，林前一 30）。我们得

着这义，是本于信显示与信（罗一 17 上），并且

是照着祂的怜悯，为要在那些蒙怜悯的器皿上，

彰显祂荣耀的丰富（九 18～23）。……我们（也）

借着呼求主的名（十 13）、相信主的话（14）并

传报喜信（15），而享受神的丰富（12～15）。 

我们在生命中作王，而活接枝的生命（十一

17～24，加二 20 上）。……我们原是野橄榄树的

枝子（罗十一 17、24），接枝在基督这栽种的橄

榄树上；基督与以色列乃是一（24，诗八十 15～

17，太二 15）。我们因信站住，好有分于橄榄根

（这根托着我们—罗十一 18）的肥汁（20、17）。

不仅如此，我们这些接上的枝子，与基督这栽种

的橄榄树，一同活一个调和的生命，过一个调和

的生活。 

在生命中作王乃是对神生机救恩完满的经历。 

神完整的救恩是借着我们接受恩典与义；这完整 

救恩的结果，是使我们在生命中作王，这是神完

整救恩的目标。罗马五章所说的在生命中作王，

乃是打开该书其余部分的钥匙。我们需要在这光

中来看六至十六章的一切事。这是以全新的方式

解释罗马书（《李常受文集一九九四至一九九七

年》第五册，五五三至五五六页）。 

 

周四 12/14 

背诵经节 

罗马书 12:1-2 所以弟兄们，我借着神的怜恤劝你

们，将身体献上，当作圣别并讨神喜悦的活祭，

这是你们合理的事奉。不要模仿这世代，反要借

着心思的更新而变化，叫你们验证何为神那美好、

可喜悦、并纯全的旨意。 

相关经节 

罗马书 12:1-5，11，15，18 

12:1 所以弟兄们，我借着神的怜恤劝你们，将身

体献上，当作圣别并讨神喜悦的活祭，这是你们

合理的事奉。 

12:2 不要模仿这世代，反要借着心思的更新而变

化，叫你们验证何为神那美好、可喜悦、并纯全

的旨意。 

12:3 我借着所赐给我的恩典，对你们各人说，不

要看自己过于所当看的，乃要照着神所分给各人

信心的度量，看得清明适度。 

12:4 正如我们一个身体上有好些肢体，但肢体不

都有一样的功用； 

12:5 我们这许多人，在基督里是一个身体，并且

各个互相作肢体，也是如此。 

12:11 殷勤不可懒惰，要灵里火热，常常服事主。 

12:15 与喜乐的人要同乐，与哀哭的人要同哭。 

12:18 若是可能，总要尽力与众人和睦。 

 

 

建议每日阅读 

在罗马十二至十三章中所提的每一项，都是

为着过身体的生活。每一项都要求我们受神圣生

命的管治。所有这些项目都是小的事情，但唯有

当我们受神圣生命的管治时，我们才能作到这些 

事。 

将我们的身体献上，当作活祭（十二 1），乃

是在生命中作王的事。若不是在生命中作王，没

有人能将自己的身体献上，当作活祭。当我们在

生命中作王时，我们就不模仿这世代，反要借着

心 思 的 更 新 而 变 化 ， 验 证 何 为 神 的 旨 意

（2）。……当我们受神圣生命的控制，我们必然

会照着神所分给各人信心的度量，看得清明适度

（3 下）。我们对自己的看法，像一匹野马一样；

但借着在生命中作王，我们的看法就受到约束

（《李常受文集一九九四至一九九七年》第五册，

五六一至五六二页）。 

当（执事和女执事）受神圣生命的管治时，

他们就会在各自特别的服事上，忠于服事（罗十

二 7 上）。……当我们在神圣生命的管治下，我

们就能教导、劝勉、单纯地分授、殷勤地带领并

甘心乐意地施怜悯（7 下～8）。照样，当我们是

一个在神圣生命管治下的人，我们就会在恭敬人

的事上，互相争先（10下）。 

罗马十二章九至二十一节这一段，是说到为

着基督身体的生活，活出最高美德的生活。……

凭我们自己，我们永远无法实行这些美德。我们

唯有借着在生命中作王，才能为着基督身体的生

活，过这种最高美德的生活。……我们天然的生

命是作不到的，但借着在神圣生命的管治之下过

生活，我们就能有这些美德，而过身体的生活。

我们要看见身体生活得建造，成为实行上的实际，

就必须在生命中作王；而在实行上，在生命中作

王就是在神圣生命的管治之下。 

神的意愿是要得着身体的生活。十三章给我

们看见，一个在身体生活中的人所活出之生命的

另外一些方面。……唯有活在神圣生命的管治下，

我们才能成为这种人。我们必须服从一切的权柄，



     二零二三年七月半年度训练 在主显现以前，主的恢复之中心负担与现有真理的概览 

晨更经节扩大版          第八周 在生命中作王              2023年 12月 11日至 12月 17日 

 第 4 页 

看见他们乃是在神主宰的安排下所设立的。不仅

如此，我们必须凡事都不亏欠人，唯有彼此相爱，

要常以为亏欠；且要爱邻舍如同自己。最后，我

们必须“在白昼”过儆醒的生活（13）。我们在

生命中作王的一个果效，乃是睡醒过来，儆醒留

意，不被这世代所迷惑而沉睡。我们必须是那些

不为肉体打算，不放纵私欲的人，乃要睡醒过来，

好像在白昼，穿上主耶稣基督作我们的第二件衣

服（诗四五 13～14），活出祂作我们主观的义，

并且显大祂。……神完整的救恩是要我们凭神洋

溢之恩（神自己作我们生机救恩的全足供应），

并洋溢之义的恩赐（神法理的救赎实际地应用在

我们身上），在生命中作王。当我们都在生命中

作王，在神圣生命的管治下生活，结果就有真实、

实际的身体生活（《李常受文集一九九四至一九

九七年》第五册，五六二至五六三页）。 

保罗开始说到召会生活，就恳求信徒将身体

献上，因为就着人说，没有什么比我们的身体更

真实、更实际。你的身体若不在召会生活里，请

不要说你自己多么为着召会生活。……我们是在

我们的身体里。我们的身体在哪里，我们就在哪

里（《罗马书生命读经》，三五二至三五三页）。 

 

周五 12/15 

背诵经节 

罗马书 16:16 你们要用圣别的亲嘴彼此问安。基

督的众召会都问你们安。 

相关经节 

罗马书 16:16 

16:16 你们要用圣别的亲嘴彼此问安。基督的众

召会都问你们安。 

哥林多前书 10:16；12:13 

10:16 我们所祝福的福杯，岂不是基督之血的交

通么？我们所擘开的饼，岂不是基督身体的交通

么？ 

12:13 因为我们不拘是犹太人或希利尼人，是为

奴的或自主的，都已经在一位灵里受浸，成了一

个身体，且都得以喝一位灵。 

以弗所书 1:22-23；4:4 

1:22 将万有服在祂的脚下，并使祂向着召会作万

有的头； 

1:23 召会是祂的身体，是那在万有中充满万有者

的丰满。 

4:4 一个身体和一位灵，正如你们蒙召，也是在

一 

个盼望中蒙召的； 

启示录 1:11 

1:11 你所看见的，当写在书上，寄给那七个召会：

给以弗所、给士每拿、给别迦摩、给推雅推喇、

给撒狄、给非拉铁非、给老底嘉。 

约翰一书 1:3，7 

1:3 我们将所看见并听见的，也传与你们，使你

们也可以与我们有交通；而且我们的交通，又是

与父并与祂儿子耶稣基督所有的。 

1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此

有交通，祂儿子耶稣的血也洗净我们一切的罪。 

建议每日阅读 

我们（在罗马书）看见保罗如何设立过召会

生活的榜样，为着过身体的生活（十五 14～十六

27）。一个在生命中作王之人的榜样，头一项就

是传福音。当我们在神圣生命的管治之下，我们

就自然而然地传福音。 

保罗首先传福音给外邦人（十五 14～24），

然后把他们带进基督身体的交通里，使他们借着

在爱里供给耶路撒冷圣徒的需要，而与犹太召会

有交通（25～33）。 

在十六章一至二十四节，保罗借着推荐与问

安，就把在他职事下的许多圣徒和许多地方召会

联调一起，为着在基督身体宇宙的交通中有基督

身体实际的生活。……今天，所有接受了洋溢之

恩并洋溢之义恩赐的信徒，都需要在神圣的生命

中操练生命的约束和限制（《李常受文集一九九

四至一九九七年》第五册，五六八至五六九页）。 

一个身体，一个宇宙召会，包括所有地方召

会。地方召会可能有几千个，但合起来构成了一

个宇宙召会。……保罗在以弗所四章四节说，

“一个身体和一位灵。”身体提在灵之前，因为

我们中间的一与身体有关，也是为着身体的。不

仅如此，这一节不仅启示了身体的独一性，也表

明一个身体是由一位灵所决定的。因着有一位灵，

所以有一个身体。……我们必须保守身体独一的

一，因为身体和灵都是一。 

那灵是这一个身体的素质。身体若没有那灵， 

就是空洞且没有生命。四节所说的身体是基督的

身体，而基督身体的素质乃是那灵。因此，身体

与身体的素质乃是一。 

因着灵是一位，所以只有一个身体。再者，

这身体只有一个生命的循环，一个交通。这个循

环是基督身体的交通。……在组成基督一个宇宙

身体的众召会之间没有组织，却有基督身体的交

通。……如果众召会都留在身体的循环和交通里，

就会很健康。然而在人天然的观念中，要么就是

有组织，不然就是与别人无关。一面，我们在众

召会之间不该有组织；另一面，我们应该敞开和

众召会有交通。但是，有些地方或区域的召会，

可能不愿意和别的召会有交通。这样的态度完全

是错的（《新约总论第七册》，一六六至一六七

页）。 

神圣的交通乃是在基督身体里生活的实际。

历世纪以来，主一直受阻挠，就是因着缺少交通。

在启示录二十二章二十节，主耶稣说，“我必快

来！”但将近二千年过去，主仍没有回来。原因

乃是信徒持个人主义，都是单独、有意见并且制

造分裂的。罗马天主教借着组织来管制人，但那

些脱离了天主教的人却带进一个又一个的分

裂。……实际上，神圣的交通该管制信徒。 

我们在这交通里受限制。借着在这交通里受

限制，基督的身体就蒙保守在一里，职事的工作

就继续往前（《李常受文集一九九○年》第一册，

四四二至四四三页）。 
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周六 12/16 

背诵经节 

罗马书 16:20 平安的神快要将撒但践踏在你们的

脚下。愿我们主耶稣的恩，与你们同在。 

相关经节 

罗马书 16:1，3-4，20 

16:1 我向你们推荐我们的姊妹非比，她是在坚革

哩的召会的女执事， 

16:3 问我在基督耶稣里的同工，百基拉和亚居拉

安； 

16:4 他们为我的性命，将自己的颈项置于度外，

不但我感谢他们，就是外邦的众召会也感谢他们；

16:20 平安的神快要将撒但践踏在你们的脚下。

愿我们主耶稣的恩，与你们同在。 

以弗所书 5:2 

5:2 也要在爱里行事为人，正如基督爱我们，为

我们舍了自己，作供物和祭物献与神，成为馨香

之气。 

罗马书 12:1 

12:1 所以弟兄们，我借着神的怜恤劝你们，将身

体献上，当作圣别并讨神喜悦的活祭，这是你们

合理的事奉。 

腓立比书 2:17；4:18 

2:17 然而，即使我成为奠祭，浇奠在你们信心的

祭物和供奉上，也是喜乐，并且与你们众人一同

喜乐。 

4:18 但我一切都收到了，并且有余，我已经充足，

因我从以巴弗提受了你们的馈送，如同馨香之气，

可收纳的祭物，是神所喜悦的。 

建议每日阅读 

罗马十六章给我们看见使徒的一个绝佳的榜

样，他将众圣徒带到基督身体全体相调的生活中。

乃是在这样的生活中，我们才能真正地在生命中

作王。 

我们必须跟随使徒的脚踪；他借着推荐与问

安，将我们带进基督身体全体相调的生活中，使

平安的神，能将撒但践踏在我们脚下，而我们能

得享基督丰富的恩典（1～16、21～24、20）。在

十六章，使徒保罗对圣徒一一提名问安，至少有

二十七个名字，……并且普遍地问圣徒的安。这

给我们看见，他对每一位圣徒都相当的认识、了

解、关心。这样的推荐和问安，不仅说到众圣徒

之间的关切，也说到众召会之间的交通。因着召

会这样在身体里的交通，就使平安的神能将撒但

践踏在我们脚下，而我们能得享基督丰富的恩典

（《李常受文集一九九四至一九九七年》第五册，

六四六至六四七页）。 

保罗发起关切的交通（罗十六 1～19、21～ 

23）。他关切圣徒、主的仆人和众召会。他是全

然浸沉在关切之交通里的弟兄。罗马十六章里所

记载一切特别的问安，证明他广阔的关切。我喜

欢本章，因为本章启示在这关切的交通里包括众

召会。这关切的交通是在众召会里的众圣徒中间，

也是在众召会之间。 

在一节保罗说，“我向你们推荐我们的姊妹

非比，她是在坚革哩的召会的女执事。”非比是

女执事，就是服事的人。保罗非常敬重她，在下

一节他说，“她素来护助许多人，也护助了我。”

护助许多人，或译作，是许多人的保护者。在原

文，保护者是个尊贵的辞，表明帮助、扶持、供

应别人的人。……保罗用这辞说到非比，说出她

何等受到珍赏并尊敬。非比是姊妹，她不计任何

代价，不计任何花费服事别人。我们在召会生活

里若对主认真，也需要不计花费服事召会，并顾

念召会。我们若无心顾念召会，就不配实行召会

生活。实行召会生活的第一个条件，就是我们要

服事召会。……我们在召会生活里必须（如同非

比姊妹）是服事的人。 

第二，保罗指明我们需要为召会，将自己的

颈项置于度外。保罗在四节提到百基拉和亚居拉

说，“他们为我的性命，将自己的颈项置于度外，

不但我感谢他们，就是外邦的众召会也感谢他

们。”我们需要为召会生活，将自己的性命置于

度外。百基拉和亚居拉不把自己的性命看为宝贵，

他们愿意不计自己性命的代价顾念召会；所以，

外邦世界的众召会都感谢他们。不要以为保罗随

便地说到百基拉和亚居拉。他这样写有明确的目

的，指明我们若真爱主的召会，就需要为召会，

将我们的性命置于度外。我们必须愿意付这代价，

不但为一个召会，也为众召会。有些亲爱的圣徒

只顾念他们所在地的召会；这是绝对错误的。百

基拉和亚居拉是为着众召会的。虽然被主定在一

个地方是对的，但我们的心应当宽广，足以包容

众召会（《罗马书生命读经》，四二四至四二五

页）。 

 

国度─作操练与奖赏 

（大本诗歌 751 首） 

 

1. 今天神的国度，对我是操练， 

将来却是奖赏，与主一同掌权。 

这是神的智慧，现今将我训练， 

使祂计划完成，将祂公义彰显。 

 

2. 我们为神所生，好为祂作王， 

但是还需训练，才能像王一样， 

好在祂的国中，胜任作王掌权， 

使祂神圣王权，借我得着彰显。 

 

3. 今天我需学习服神的权柄， 

甘愿受祂管治，严格对付言行。 

如此祂的权柄，我就得以分享， 

将来管理列国，与祂儿子同王。 

 

4. 严格对待自己，持守着公义， 

对人宽大有恩，对神灵中欢喜； 

一直都要活在国度实际里面， 

为着国度实现，能得进入掌权。 

 

5. 如此，基督带着国度降临时， 

要将祂的王权赐我作为赏赐； 

如此，主要借我使祂公义彰显， 

并将祂的智慧给众天使看见。 
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6. 为着这个，使徒曾努力向前， 

愿出任何代价，不甘落在后面； 

也为这个，祂劝我们忠诚向上， 

好在将来得着国度作为奖赏。 

 

7. 求主赐我恩典，为国度活着， 

今天受你训练，将来你肯赏我； 

求使国度实际，今天作我操练， 

将来我的奖赏，乃是国度实现。 

 

主日 12/17 

背诵经节 

哥林多前书 12:27 你们就是基督的身体，并且各

自作肢体。 

相关经节 

哥林多前书 12:12-14，18-20，25-27 

12:12 就如身体是一个，却有许多肢体，而且身

体上一切的肢体虽多，仍是一个身体，基督也是

这样。 

12:13 因为我们不拘是犹太人或希利尼人，是为

奴的或自主的，都已经在一位灵里受浸，成了一

个身体，且都得以喝一位灵。 

12:14 身体原不是一个肢体，乃是许多肢体。 

12:18 但如今神照着自己的意思，把肢体俱各安

置在身体上了。 

12:19 若都是一个肢体，身体在哪里？ 

12:20  但如今肢体是多的，身体却是一个。 

12:25 免得身体上有了分裂，总要肢体彼此同样

相顾。 

12:26 若一个肢体受苦，所有的肢体就一同受苦；

若一个肢体得荣耀，所有的肢体就一同欢乐。 

12:27 你们就是基督的身体，并且各自作肢体。 

 

本周补充阅读：《罗马书中的生命救恩》第 7章 

 

 

 

 

全召会《罗马书》真理追求 

 

一年级--《罗马书》通读 

经文： 罗十五 1～33 

指定阅读： 《罗马书生命读经》第 66～67篇 

 

二年级--《罗马书》主题研读   

要点： 身体生活里的问安 

经文： 罗十六 1～27 

指定阅读： 《关于相调的实行》第 1～5章 

补充阅读： 无 

诗歌： 补充本诗歌 616 

研读问题及更多材料，请查询召会网站：

www.churchinnyc.org/bible-study。 

http://www.churchinnyc.org/

