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通启 
壹 二零二零年 12 月半年度训练 

（12 月 25 日～1 月 7 日) 

训练时间表： 

日期 时间 信息 

12 月 25 日 

（周五） 
下午 4 点 第一篇 

12 月 25 日 

（周五） 
晚上 7 点 第二篇 

12 月 26 日 

（周六） 
上午 10 点 第三篇 

12 月 26 日 

（周六） 
下午 4 点 第四篇 

12 月 26 日 

（周六） 
晚上 7 点 第五篇 

12 月 27 日 

（主日） 
上午 9 点 擘饼聚会 

12 月 27 日 

（主日） 
上午 10 点 

第六篇 

（公开聚会） 

1 月 1 日 

（周五） 
下午 4 点 第七篇 

1 月 1 日 

（周五） 
晚上 7 点 第八篇 

1 月 2 日 

（周六） 
上午 10 点 第九篇 

1 月 2 日 

（周六） 
下午 4 点 第十篇 

1 月 2 日 

（周六） 
晚上 7 点 第十一篇 

1 月 3 日 

（主日） 
上午 9 点 擘饼聚会 

1 月 3 日 

（主日） 
上午 10 点 

第十二篇 

（公开聚会） 
 

每年的 7 月和 12 月，众召会聚集一处参加圣经

中一卷书的结晶读经训练。在这几天里，圣徒们

专注于花时间在主的话语上、领受这份职事、并

与圣徒们有交通。今年所有的训练将以录影训练

的方式进行。纽约市召会将主持在线训练，供圣

徒们观看信息、研读、考试，以及申言。训练

报名已截止。 
 

贰 执事室华语值班时间 
 

为着预备要来的半年度训练，执事室华语值班将

暂停三周，将于 2021 年 1 月 11 日的周一恢复正

常值班。 
 

祷告负担 
1. 为上周六召会的福音聚会祷告—福音信息的

主题是“万国羡慕万民望”（哈该书二 7） 

2. 为这周五开始的线上冬季半年度训练祷告 

3. 为纽约市召会的召会生活得加强祷告： 

a. 召会生活里的所有家庭得加强 

b. 儿童服事和青少年服事 

c. 召会聚会和小排聚会得加强 

4. 为本地（各区、排）和其它地方召会的圣徒

们各方面的需要祷告（例如与身体和情绪等

健康方面，工作方面，以及家庭方面相关的

需要） 
 

晨兴圣言 

耶利米书与耶利米哀歌结晶读经 

 

第十二周 按照我们属灵的经历，经历并享

受新约的内容，以完成神的经纶 

新约的中心，乃是内里生命的律（参耶三一

33 上）。……这律法不是外面的律法，乃是里

面的律法。就其素质说，这律指神圣的生命，而

神圣的生命一点不差就是赐生命的灵，包罗万有

的基督，经过过程并终极完成的神。……我们可

以说，律与我们同在。但这律是神圣的生命，而

神圣的生命是经过过程并终极完成的三一神—奇

妙的源头是父，美妙的元素是子，绝佳的素质是

灵。这是新约的中心、内容和实际（耶利米书生

命读经，二二一至二二二页）。 

神的生命是最高的生命，是超凡的生命，所

以祂这生命的特性和功能，也定规是最高而超凡

的。这最高而超凡的特性和功能，就是神生命的
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律，所以这律也自然是最高而超凡的。我们既因

重生而得着了神的生命，当然也就从神的生命里

得着了这生命最高而超凡的律（生命的认识，一

三三至一三四页）。 

三一神经过了过程，已经安装在我们里面，

并且凭着律，而不是凭着活动，在我们里面运行，

这真是太奇妙了！如今祂乃是一个律，在我们里

面运行。祂在我们里面运行，不仅是作为全能的

神，更是作为一个自动运行的律（罗马书生命读

经，八三○页）。 

在耶利米三十一章，耶利米立下新约的根基，

预言神要将祂的律法放在我们里面；祂要将祂的

律法写在我们的心思里，使我们认识神；神要作

我们的神，我们要作祂的子民；我们不需要任何

人教导我们，因为我们里面都有教导的生命；神

要赦免我们的罪孽，不再记念我们的罪。在新约

里，我们享受内里生命的律。这生命的律带给我

们神的人位，也带给我们神圣生命的神圣性能，

这能为神成就一切，以完成祂的经纶。借着内里

生命的律，我们有性能认识神、活神，甚至在神

的生命和性情上被祂构成，使我们成为祂团体的

彰显（耶利米书生命读经，三○九至三一○页）。

（摘自第四、六日） 
 

团体追求:《基督的奥秘》第三章：信徒与肢体

的分别；第四章：身体的供应 

  

信息选读 

 

一 在圣灵里的和谐 

教会应该捆绑神所要捆绑的，教会应该释放

神所要释放的。那么，教会怎样来捆绑，怎样来

释放呢？(马太福音十八章)第十九节，主告诉我

们说：“我又告诉你们：若是你们中间有两个人

在地上，同心合意地对于无论什么事，他们无论

求什么，我在天上的父，必为他们成全。”……

主的意思不是说，有两个人在地上同心合意求一

件事；乃是说，你们如果是同心合意的对于任何

事，然后在你们所同心合意的那任何事中，你们

无论求那一点，我父在天上都必定为他们成全。

这就是身体的合一，在圣灵里的合一。 

你如果不是在圣灵的合一里，不是在圣灵的

和谐里祷告，你看天听不听你？你这样去祷告，

你所捆绑的，天并不捆绑，你所释放的，天并不

释放。要叫天上也捆绑，要叫天上也释放，这不

是你个人所能作得到的。你如果想你一个人能，

这是太愚昧的思想。……你们中间若有两个人，

对于无论什么事是和谐的，是像音乐那样和谐的，

然后你们无论求什么，我父在天上必为他们成就。

这样的祷告，需要在祷告的人里面有圣灵的组织。

我被神带到一个地步，拒绝我自己所要的，只要

主所要的，另外有一个弟兄，也被圣灵带到一个

地步，拒绝他自己所要的，只要主所要的；我和

他，他和我，彼此都被带到这样一个地步，像音

乐一样的和谐，然后无论求什么，神在天上必为

他们成就。弟兄姊妹，你不要以为是意见相同了，

祷告就能蒙神垂听。……目的相同，不一定就是

和谐的。我们必须知道，在肉体里没有和谐的可

能。是当我们天然的生命受了主的对付，你活在

圣灵里，他也活在圣灵里，你活在基督里，他也

活在基督里，彼此才能和谐，彼此才能有同样的

看法，彼此才能有同心合意的祷告。 

这里有两方面：一方面是你们对于无论什

么事的和谐，另一方面是你们对于无论什么事的

祷告。……只有在基督的身体里是和谐的。我们

天然的生命受主对付，被主带到一个地步，真认

识什么是基督的身体，我们就是和谐的，那么在

一起祷告也是和谐的。是当我们站在那一个地位

上是和谐的，所以在那一件事情上也是和谐的。

我们所看的是和谐的，就能叫我们作神旨意的出

口。 
（摘自《教会祷告的职事》第一篇“教会祷告的职事”第

五部分），全文链接: https://heavenlyfood.cn/books/2017-
1 
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